
우리 함께 노래해요우리 함께 노래해요

I I 

다양한 장르의 노래를 부르면서 음악의 아름다움을 느끼며 
자신의 감정을 담아 표현해 보자. 함께 노래하면서 
화음의 어울림을 느끼고 공동체 속에서 
음악으로 소통하는 방법을 찾아보자.

Ⅰ우리 함께 노래해요 단원 지도 계획  Ⅰ 
제재명 차시 주요 학습 내용

교육과정

성취기준

교과서 

쪽수

문어의 꿈 1 자신의 꿈을 가사로 만들어 노래 부르기 9음01-01 8

봄 노래

1

바른 자세와 호흡으로 노래 부르기 
모차르트 ‘피아노 협주곡 제27번 3악장’ 감상하기

9음01-01
9음01-02

10

행진 행진곡의 느낌을 살려 바른 음정과 리듬으로 노래 부르기
9음01-01
9음01-02

11

노래는 즐겁다 1
셈여림 기호를 알고 악상을 살려 노래 부르기 
다장조의 주요 3화음과 딸림7화음을 알고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

12

산새가 아침을 1
성부의 어울림을 느끼며 부분 2부 합창하기 
가락의 변화와 형식을 알고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

13

어머니의 마음 1
어머니의 사랑을 마음에 담아 악상 기호를 살려 노래 부르기 
라장조의 화음을 알고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

14

자장가 1
자장가의 느낌을 살려 노래 부르기 
라단조의 음계와 화음을 알고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

16

어여쁜 장미 1
화음의 아름다움을 느끼며 2부 합창으로 노래 부르기 
‘대학 축전 서곡’을 듣고 느낌 이야기하기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

18

피노키오 1
프랑스어 노랫말의 뜻을 알고 노래 부르기 
다른 샹송을 찾아 비교하기

9음01-01
9음01-02

19

독도는 우리 땅 1
독도에 대해 알고 노래 부르기 
독도 음악 프로젝트를 실시하고 발표하기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

20

나무의 노래

1

빠르기 변화에 유의하여 2부 합창으로 노래 부르기
9음01-01
9음01-03

22

바다 친구
바다의 풍경을 떠올리며 굿거리장단에 맞추어 노래 부르기 
해양오염을 막는 방법에 대해 발표하기

9음01-01
9음01-02

23

비비디 바비디 부
1

교실 안 물건으로 일정박을 치며 리듬 표현하기 
도돌이표와 리듬에 유의하여 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

24

가을 아침 원곡과 리메이크된 노래를 비교 감상하고 노래 부르기 9음01-01 25

참 예뻐요 1
노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 부르기
다문화 사회에서 존중의 필요성 이야기하기

9음01-01
9음01-02

26

너영나영 1
주변의 도구로 세마치장단을 치며 노래 부르기 
제주 민요의 특징을 살려 노래 부르기

9음01-01
9음01-02
9음01-04

29

옹헤야 1
단모리장단에 맞추어 노래 부르기 
메기는 소리에 노랫말을 만들어 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

30

몽금포타령 1
서도 민요의 시김새를 살려 굿거리장단에 맞추어 노래 부르기 
전문가가 부르는 노래를 감상하고 느낌 이야기하기

9음01-01
9음01-04

32

한강수타령 1
악곡의 구성음과 토리를 알고 노래 부르기 
굿거리장단의 변형 장단을 치며 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

33

강강술래 · 자진강강술래 1
남도 민요의 시김새를 알고 노래 부르기 
긴자진 형식과 한배의 변화를 알고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02

34

돈과 쌀을 떨어내는 대목 1
판소리의 구성 요소를 이해하고 노래 부르기 
판소리를 소재로 한 다양한 창작 국악곡을 감상하고 노래 부르기

9음01-01
9음01-02
9음01-04

36

세계의 음악 Ⅰ 라 밤바 ·  
모리화 · 잠보

1 세계 여러 나라의 노래 부르기
9음01-01
9음01-04

38



교수 · 학습 계획

	 학습 목표

자신의 꿈을 가사로 만들어 노래 부를 수 있다. 

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시 자신의 꿈을 가사로 만들어 노래 부르기 9음01-01

	 악곡의 구성과 특징

조성 사장조 연주 형태 제창

박자  박자 빠르기 보통 빠르게(Moderato)

악곡 해설

2021년에 발매된 가수 안예은의 싱글 앨범 3집에 수록된 

곡으로, 동요풍 멜로디와 바닷속 문어를 화자로 한 노랫

말이 어우러진 곡이다. 깊은 바닷속에 갇힌 문어의 우울

함을 표현하여 분위기가 다소 무겁지만 많은 어린이들의 

사랑을 받았다. 작곡자는 "문어가 꿈을 꾸면 현실에서 몸

의 색도 바뀐다"라는 이야기를 듣고 쓰게 되었다고 한다.

	 지도상의 유의점 

-	� 노래를 부를 때의 자신의 꿈과 관련하여 가사를 바꿔 노래 

부르고 소개하도록 한다. 

-	� 꿈이 없다고 하는 학생은 내가 누구인지, 무엇을 좋아하고, 

어떨 때 행복한지, 싫어하는 것, 나의 강점과 단점부터 시작

하여 자신의 꿈에 다가가도록 돕는다.

-	� 서로 격려하는 자세로 자신의 꿈을 소개하고 경청하도록 지

도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

-	 노랫말의 뜻을 상상하며 그림으로 표현한다.

지도 Tip	 학생들이 그린 그림을 칠판에 붙여 놓고 음악을 들

려주며 학생들의 창의적인 발상을 칭찬한다.

-	� 스트레칭으로 몸의 긴장을 풀고 바른 자세로 발성 연습을 한다.

전개

▶	 악곡 감상하기

-	 ‘문어의 꿈’ 영상을 감상하고 비교하여 느낌을 이야기한다.

	 안예은 https://youtu.be/FWn3Uq7B-O4

	 �애니메이션 https://youtu.be/IE3JfAWRifk

▶	 악곡 부르기

-	 리듬과 가락에 대하여 알아보고 노래 부른다. 

-	� 점음표와 임시표가 사용된 음에 유의하여 정확한 리듬과 가

락으로 노래 부른다.

지도 Tip	 점음표를 표현할 때는 음표의 길이를 정확하게 표

현할 수 있도록 지도하고, 임시표가 사용된 음은 음높이를 정확하

게 표현할 수 있도록 지도한다. 

-	 당김음에 유의하여 강약을 표현한다.

	 예

▶	 꿈과 관련하여 가사 바꾸기

-	 꿈 마인드맵을 바탕으로 가사를 만들어 본다.

지도 Tip	 예시자료를 제시하여 활동 방법을 이해시킨 후 가

사 바꾸기 활동을 하도록 지도한다.

원곡 가사 나는 문어 꿈을 꾸는 문어

바꾼 가사 나는 ○○(본인 이름) 꿈을 꾸는 ○○

원곡 가사 높은 산을 올라가면 나는 초록색 문어

바꾼 가사 좋아하는 글쓰기 할 때 난 작가 지망생

▶	 자신의 꿈과 관련하여 가사를 바꿔 노래 부르기 

-	 원곡 가사를 자신의 꿈과 관련된 가사로 바꾼다.

-	 자신의 꿈 관련 가사로 바꿔 노래 부른다.

지도 Tip	 자신의 꿈을 생각해 보고, 활동지에 자신의 꿈과 관

련된 가사로 바꾸어 쓰도록 지도한다.

▶	 나의 꿈을 작성하고 친구들에게 소개하기 

-	� 자신의 꿈을 작성하고 친구들에게 소개한다.

지도 Tip	 바꾼 가사로 노래 부르고 자신의 꿈을 소개할 때 서

로 격려하고 경청하도록 지도한다.

정리와 평가

-	� 자신의 꿈과 관련하여 가사를 바꿔 노래 부른다.

-	� 자신의 꿈을 작성하여 친구들에게 소개한다.

-	� 노래와 꿈 발표를 경청하고 느낀 점을 이야기한다.

평가 내용 상 중 하

자신의 꿈과 관련하여 가사를 바꿔 노래 부르고 

소개할 수 있는가?

참고 자료

▶	 조표와 임시표

	� • 조표 조표는 음자리표와 박자표 사이에 기재하는 올림표나 

내림표로 악곡의 조를 나타내며 곡 전체에 영향을 준다.

	� • 임시표 음높이를 올리거나 내릴 때 사용하는 표로 같은 마

디의 같은 높이의 음에 영향을 주며 임시표가 있는 음부터 

적용된다.

▶	 갖춘마디와 못갖춘마디

	� • 갖춘마디 첫 마디부터 마지막 마디까지 정해진 박자 수가 

모두 들어 있는 것으로, 첫 마디의 첫박(강박)에서 시작한다.

4박 4박

	� • 못갖춘마디 곡의 첫 마디가 첫 박(강박)에서 시작하지 않고 

약박(여린박)에서 시작하는 것을 말하며, 첫 마디와 마지막 

마디를 합치면 갖춘마디가 된다.

문어의 꿈
  교과서 8~9 쪽

음원

보통 빠르게(Moderato) 
안예은 작사 · 작곡

문어의 꿈 자신의 꿈을 가사로 만들어 노래 부를 수 있다.
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이 노래는 2021년에 가수 안예은이 발매한 싱글 앨범 3집에 수록된 곡으로 동요풍의 멜로디와 노랫말이 어우러진 곡이다. 노래 속에 등장하는  

주인공 문어가 잠을 자면서 꿈을 꾸고 상상의 세계에 빠진다는 내용이다.  

자신의 꿈과 관련하여 가사를 바꿔 노래 불러 보자.1

나의 꿈을 작성하고 친구들에게 소개해 보자. 2

원곡 나는 문어 오색찬란한 참 우울해 

예시 나는 길동(자기 이름) 알록달록한 참 즐거워 

내가 만든 가사

예시
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1박 3박

~

갖춘마디

▶	 당김음

-	� 센박과 여린박이 규칙적으로 진행되지 않고 강약의 위치가 

바뀌는 리듬을 말한다.

	� • 리듬에 의한 당김음

	� • 붙임줄에 의한 당김음

	� • 악센트에 의한 당김음

	� • 쉼표에 의한 당김음

▶	 꿈과 관련된 곡

곡 제목 작곡가

꿈 김성태

거위의 꿈 김동률

중학생의 꿈 정세문

흰수염고래 윤도현

꿈길에서(Beautiful Dreamer) 포스터(S. C. Foster)

꿈(Sogno) 토스티(F. P. Tosti)

봄꿈(Frühlingstraum) 슈베르트(F. Schubert)

트로이메라이(Träumerei) 슈만(R. Schumann)

	� • 꿈(김성태) 황진이의 한시를 김억이 현대시로 번역하여 김

성태가 작곡한 곡이다. 꿈에서조차 만날 수 없는 임에 대한 

애끓는 마음을 가사로 담았다.

	 � 소프라노 김영미 https://youtu.be/mrSxate7EjI

	 � 바리톤 김진추 https://youtu.be/8DP4gdBGKVQ

	� • 거위의 꿈(김동률) 지치고 힘들어도 좌절하지 말고 다시 힘

을 내 일어나겠다는 다짐의 내용이다. 김동률이 이적과 함께 

결성한 카니발의 곡을 후에 가수 인순이가 리메이크해 큰 사

랑을 받았다.

	 � 인순이 https://youtu.be/8PuD5pQ64QQ

	 � 부활 https://youtu.be/lO5j3hJXoR8

	� • 흰수염고래(윤도현) 이 곡을 발매한 YB는 앨범 소개에 ‘자

신의 큰 몸집으로 다른 이를 위협하거나 피해주지 않고 묵묵

히 자기의 길을 가는 흰수염고래처럼 우리도 상처주거나 상

처받지 않으며 세상을 살아가자는 바람을 담아냈다.’라고 적

었다.

	 � YB https://youtu.be/Bkv5NIcANyI

	 � 정은지 https://youtu.be/O3PmxMhwPAQ

	� • 꿈길에서(포스터) 작곡가인 포스터가 죽기 3주 전에 남긴 

걸작으로, 우아하면서 따뜻한 멜로디로 현재까지도 많은 이

들이 사랑하는 곡이다.

	 � 소프라노 강혜정 https://youtu.be/FyhqIgFI7Bk

	 � 바리톤 토마스 햄슨 https://youtu.be/Tx7ZC9Gg0GE

	� • 봄 꿈(슈베르트) 가곡집 「겨울 나그네」 중 11번에 해당하는 

곡으로, 유절 형식이다. 밝은 A장조로 꿈을 표현하고 불협화

음은 추운 밤, 어두운 그림자는 a단조로 대조적으로 표현하

였다.

	 � 테너 피셔 디스마우 https://youtu.be/igBBHaKfszk

	 � 용재 오닐과 기타 https://youtu.be/moE4IJUSYUc

	� • 트로이메라이(슈만) 피아노 소품집 「어린이 정경」의 7번째 

곡으로 작은 두도막 형식의 곡이다. 어른의 입장에서 아련하

게 어린 시절을 회상하며 꿈꾸게 하는 느낌이 든다.

	 � 손열음 https://youtu.be/rImVFozA0NI

	 � 바이올린과 피아노 https://youtu.be/98MR9lpvRKc

▶	 작사·작곡자 안예은(1992~    )

-	� 가수이자 싱어송라이터로 동아방송예술대

학교 실용음악계열 작곡을 전공하였다. 

2009년 대한민국 학생음악 콩쿠르 우수

상, 2016년 SBS K팝스타 시즌5 준우승의 

수상 경력이 있다. 정규앨범 ‘안예은’과 싱

글 앨범 ‘같은 생각’ 등이 있다.

	 주요 작품 ‘�어쩌다 보니’, ‘상사화’, ‘홍연’

나의 꿈 기록하기

1   나의 꿈을 마인드맵으로 표현해 보자.

학년 이름반 번

2   나의 꿈에 대해 기록해 보자.

나는 글쓰기를 좋아해서 작가가 되고 싶다. 좋은 작가가 되기 위해 이전보다 점점 독서량을 늘려가려고 노력하고 있다. 시간이 된다면 서점에 자주 

가려고 하고, 언젠가 기회가 된다면 여러 사람에게 나의 글을 평가받고 싶다. 좀 더 글쓰기 실력을 다져서 나중에  좋은 책을 낼 수 있는 작가가 되

고 싶다.

3   나의 꿈을 소개한 후 느낀 점을 적어 보자.

많은 친구들이 나의 꿈을 알게 되고 나도 다른 친구들의 꿈을 알게 되어 서로 도움을 많이 줄 수 있을 것 같다.

시간 관리

노력과 열정

하고 싶은 일
관심분야

재능 탐색

나의 꿈

* 추상적인 것에서 구체적인 순서로 작성한다. 
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

바른 자세와 호흡으로 노래 부를 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

0.5차시

•바른 자세와 호흡으로 노래 부르기

•�모차르트 피아노 협주곡 제27번 3악장 

감상하기

9음01-01

9음01-02

	 악곡의 구성과 특징

조성 다장조 연주 형태 제창

박자  박자 빠르기 느리게(Andante)

악곡 해설

음악의 신동이라 불린 모차르트는 생을 마감하기 전 이 

곡의 원곡인 ‘봄을 기다림(K.296)’을 작곡했다. 주요 가락

은 피아노 협주곡 제27번 3악장에서 가져왔으며, 맑고 

천진난만한 선율이 봄의 생동감을 떠올리게 한다.

	 지도상의 유의점 

-	� 노래를 부를 때의 바른 자세와 호흡으로 발성 연습을 충분히 

하도록 한다. 

-	� 봄에 관한 시를 읽고 가사의 뜻을 생각하며 부르도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 흥미 유발하기

-	� 원곡의 시를 찾아보고 내용을 음미하며 읽는다.

오라, 사랑스러운 5월이여!

그래서 나무들을 다시 초록빛으로 물들여다오.

그리고 시냇가의 작은 제비꽃들도

나를 위해 만발하게 해다오!

� - 크리스티안 아돌프 오버백(Christian Adolf Overbeck)

봄을 기다리며 

전개

▶	 바른 자세와 호흡

-	� 노래 부를 때의 바른 자세와 호흡법을 익힌다.

▶	 악곡 부르기

-	� 봄 노래를 한 소절씩 따라 부른다.

-	� 봄의 정경을 떠올리며 즐겁게 노래 부른다.

-	� 모차르트의 ‘피아노 협주곡 27번 3악장’을 감상하고 악곡의 

멜로디와 비교해 본다.

	�  https://youtu.be/sCpC4lTlIBI

정리와 평가

봄의 풍경을 떠올리며 즐겁게 노래 부르고 느낌을 이야기한다.

평가 내용 상 중 하

바른 자세와 호흡으로 노래 부를 수 있는가?

봄의 풍경을 생각하며 즐겁게 노래 부를 수 있는

가?

봄 노래
  교과서 10 쪽

음원

바른 호흡과 자세더 알고 가기

못갖춘마디, 여린내기로 시작

 

봄 노래 바른 자세와 호흡으로 노래 부를 수 있다. 

모차르트 작곡 | 역사자 미상

이 노래의 원곡은 1791년 모차르트가 작곡한 ‘봄을 기다림(K.596)’이며 피아노 협주곡 제27번 3악장의 주제 가락으로 만들었다.

바른 자세와 호흡으로 봄의 풍경을 생각하며 즐겁게 노래 불러 보자. 1

‘봄 노래’의 가락과 비교하며 모차르트의 ‘피아노 협주곡 제27번 3악장’을 감상해 보자.2

 바른 자세

•준비: 몸풀기로 긴장 해소하기 

•팔: 자연스럽게 내리기  

•몸통: 어깨와 목에 힘을 빼고 가슴 펴기 

•시선: 정면보다 조금 위로 향하기 

입, 코로 빠르게 

숨을 들이마시기 

들숨 

천천히 내쉬며 

노래하기

날숨 

Allegro  

느리게(Andante)

바른 호흡

02

10
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10

문어의 꿈

4   나의 꿈을 바탕으로 가사를 바꾸어 보자.

원곡 가사 나는 문어 꿈을 꾸는 문어 꿈속에서는 무엇이든지 할 수 있어

내가 만든 가사 나는 ○○ 꿈을 꾸는 ○○ 꿈속에서는 무엇이든지 할 수 있어

원곡 가사 나는 문어 잠을 자는 문어 잠이 드는 순간 여행이 시작되는 거야 

내가 만든 가사 나는 ○○ 잠을 자는 ○○ 잠이 드는 순간 여행이 시작되는 거야 

원곡 가사 높은 산을 올라가면 나는 초록색 문어 

내가 만든 가사 좋아하는 글쓰기 할 때 난 작가 지망생

원곡 가사 장미꽃밭 숨어 들어가면 나는 빨간색 문어 

내가 만든 가사 서점 가서 이런저런 책들 살펴보고

원곡 가사 횡단보도 건너가면 나는 줄무늬 문어 

내가 만든 가사 선생님께 내가 쓴 글을 평가도 받고

원곡 가사 밤하늘을 날아가면 나는 오색찬란한 문어가 되는 거야 

내가 만든 가사 언젠가는 나도 이런 멋진 책을 내는 작가가 되고 싶어

원곡 가사 깊은 바닷속은 너무 외로워 춥고 차갑고 때로는 무섭기도 해 

내가 만든 가사 나도 이런 책을 낼 수 있을까 나도 이런 멋진 작가가 될 수 있을까

원곡 가사 그래서 나는 매일 꿈을 꿔 이곳은 참 우울해

내가 만든 가사 그래서 나는 매일 노력해 작가는 너무 멋져

학년 이름반 번
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참고곡
즐거운 봄

조지훈 작사 | 김성태 작곡

참고 자료

▶	 모차르트 〈피아노 협주곡 제27번 3악장(Allegro, B  장조)〉

-	� 모차르트가 작곡한 피아노 협주곡 중 가장 마지막 작품으로 

1791년 작곡, 초연되었다. 경쾌한 론도 주제가 전체적으로 밝

고 명랑한 느낌을 준다.

▶	 노래 부를 때의 바른 자세와 호흡

	� • 서서 부를 때

	 »	�목 돌리기, 어깨 올렸다 내리기, 허리 돌리기, 입 주위 근육 

풀기 등의 준비운동을 한다.

	 »	�턱을 들지 않은 상태에서 시선은 조금 위를 향한다.

	 »	�발을 조금 벌리고 한쪽 발을 약간 앞에 두어 몸의 중심을 잡

는다.

	� • 앉아서 부를 때

	 »	�허리와 가슴을 펴고 어깨와 목의 힘을 뺀다.

	 »	�팔은 편안하게 내리고, 앉아 있을 때는 손을 무릎 위에 둔다. 

  서서 부를 때   앉아서 부를 때

	� • 성대 관리법

	 »	�무리한 발성으로 노래하지 않는다.

	 »	�큰소리를 내어 성대를 자극하지 않는다.

	 »	�자연스럽고 편안하게 소리를 낸다.

▶	 올바른 발성과 입 모양

-	� 목과 입안 공간을 하품하듯이 충분히 벌리고, 입안을 둥근 

모양으로 만들어 눈 주위의 이마를 공명시켜 소리 낸다.

▶	 복식호흡

-	� 호흡 방식 중 하나로 배가 외형상 부풀었다가 가라앉는 것처

럼 보인다. 횡격막의 수축과 팽창에 있어 배를 주로 사용해 배

의 움직임이 눈에 띈다. 복식호흡은 부교감신경계를 자극해 

근육이 이완되고 말초 혈관이 넓어져 스트레스를 감소시키고 

거칠고 빨라졌던 호흡과 혈압, 맥박을 안정시킬 수 있다.

▶	 복식호흡 연습하기

-	� 1초간 입과 코로 빠르게 숨을 들이마신다. 이때, 공기가 배에 

채워진다고 상상한다. 

-	� 10초 동안 천천히 내쉰다. 배에 채워진 공기가 서서히 빠져

나간다고 상상한다.

공기 공기

횡경막

숨을 들이마실 때 숨을 내쉴 때

▶	 공명

-	� ‘빈 곳을 울린다’는 뜻이다. 두강, 비강, 구강 등을 조화롭게 

울려 아름다운 소리가 멀리 울려 퍼지도록 한다.

비강

구강

편도

기관지
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참고곡

김규환 작곡 | 김동환 작사

남촌
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리메이크 음악

1   리메이크 음악이란?

3   내가 ‘편곡자’라면 어떤 곡을 리메이크하고 싶은지 소개해 보자.

정의: 원곡을 새로운 스타일이나 해석으로 다시 만든 곡

2   리메이크 음악의 예시를 찾아 적어 보자.

원곡 제목 시대유감 원곡 아티스트 서태지

원곡 감상 https://www.youtube.com/watch?v=EPvf6LF8MaU

리메이크 제목
시대유감(時代遺憾) 

(2024 aespa Remake Ver.)
리메이크 아티스트 에스파

리메이크 감상 https://www.youtube.com/watch?v=dJ8FJPLQRmU

리메이크

악곡 소개

원곡과 달리 랩으로 시작하는 에스파의 노래는 원곡 서태지의 ‘시대유감’이 갖고 있는 고유성을 존중하고 계승하

면서 현시대의 젊은 층들이 좋아하는 음악 스타일과 분위기로 재해석하여 리메이크하였다.

https://www.newsis.com/view/?id=NISX20240118_0002596538&cID=10601&pID=10600

원곡 제목 풍년가 원곡 아티스트 경기 민요

리메이크하고 싶은 이유
원곡에 요즘 학생들이 좋아하는 요소를 추가하여 MZ세대가 듣기에도 좋고, 따라 부르기에도 좋게 만들어 우리나

라의 민요를 힙하게 소개하고 싶다.

변경하고 싶은 요소
원곡의 가사는 그대로 유지하면서 멜로디를 약간 변형하여 힙합 스타일로바꾸고, 악기도 드럼과 베이스 기타를 사

용하면서 tempo는 더 빠르게 하고 싶다.

*원곡을 최대한 존중하며 유사하게 다시 만들 수도 있고, 원본과 다른 스타일의 노래로 다시 만들수도 있다. 당신의 선택은?

	 지도상의 유의점 

-	� 노래를 부를 때 목과 입을 열어 공간을 만들고, 가사를 정확

하게 발음하면서 목소리를 전달할 수 있게 연습하도록 안내

한다.

-	� 주인공들의 관계를 알고, 노랫말의 뜻을 생각하며 감정을 담

아 노래 부를 수 있도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 뮤지컬 「빨래」 알아보기

- 뮤지컬 「빨래」를 간단하게 소개하는 영상을 본다.

	 https://youtu.be/O4wJ_a2_Rwc

교수 · 학습 계획

	 학습 목표

노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 부를 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 

노래 부르기

•�다문화 사회에서 존중의 필요성 이야기

하기

9음01-01

9음01-02

	 악곡의 구성과 특징

조성 내림마장조 연주 형태 제창

박자  박자 빠르기   =80

악곡 해설

서울의 한 서점에서 근무하는 나영과 몽골 청년 솔롱고는 

바람에 날려 넘어간 빨래로 인해 가까워진다. 이 곡은 극 

중 솔롱고가 나영을 향해 설렘을 느끼는 감정을 아름다운 

선율과 서정적인 가사로 표현하며 부르는 넘버이다.

참 예뻐요
  교과서 26~27 쪽

음원

 

노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 부를 수 있다.참 예뻐요 
뮤지컬 「빨래」 중에서 

추민주 작사 | 민찬홍 작곡

이 노래는 뮤지컬 「빨래」 중에서 몽골 출신의 외국인 노동자 ‘솔롱고’가 나영을 만나면서 느끼는 설레는 감정을 노래한 뮤지컬 넘버이다. 

세뇨

코다

달 세뇨 알 코다

D.S. al Coda     

     (세뇨)로 돌아가서      (코다) 표가 있는 마디부터      (코다)가 있는 마디까지를 생략하고 연주 

15
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노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 불러 보자.1

뮤지컬 「빨래」 속 솔롱고가 겪는 이주 노동자들의 어려움에 관해 생각해 보고, 다문화 사회를 살아가면서  

‘서로 존중’이 왜 필요한지 이야기해 보자. 
2

추민주 작사 | 민찬홍 작곡

창작 뮤지컬 「빨래」는 

이주 노동자들과 소시민이 겪는 

애환을 음악으로 표현했지!

아프고 눈물 나는 사람 - 뮤지컬 「빨래」 중에서
참고곡

다문화

dim
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전개

▶	 악곡 감상하기

-	� 뮤지컬 배우가 부르는 영상과 음원으로 악곡을 비교 감상한다.

	 홍광호 https://youtu.be/80djgxmAasg

	 이규형 https://youtu.be/Ym8j0SWUejA

-	� 공연 영상으로 추가 감상하고 어떤 느낌이 드는지 이야기를 

나눈다.

	 TV 프로그램 �https://youtu.be/Rt73Js583wY

	 �뮤지컬 https://youtu.be/0-A8hgbhzts� 	

(솔롱고 역: 임창정, 나영 역: 조선명)

-	� 다른 뮤지컬 배우가 부른 ‘참 예뻐요’를 찾아보고, 친구들과 

공유하며 감상한다.

▶	 노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 부르기

-	 여러 가지 반복기호를 이해하고 가사를 읽는다.

-	� 가사에 따른 멜로디와 반주의 음악적 표현 특성, 노랫말의 

내용과 주인공들의 관계 등을 파악하여 감정을 표현하면서 

노래 부른다.

지도 Tip	 쉼표도 하나의 음악 표현임을 알게 하고 서두르지 

않고 쉼표의 길이를 정확하게 표현하며 박자와 리듬에 맞춰 노래 

부를 수 있도록 지도한다. 

▶	 참고곡 ‘아프고 눈물 나는 사람’ 감상하기

-	� 뮤지컬 장면을 감상하고 5년 차 이주 노동자로서 솔롱고가 

겪는 어려움을 생각해 본다.

	 https://youtu.be/2zUf8_9shmk

▶	 �다문화 사회에 ‘서로 존중’이 왜 필요한지 이야기 나누기

-	 ‘편견’에 대한 자신의 생각을 말한다.

-	� 다문화 사회를 살면서 편견 없이 ‘서로 존중’하는 자세가 왜 

필요한지 이야기를 나눈다.

-	� ‘서로 존중’하는 자세를 갖추기 위해 할 수 있는 일을 생각한다.

	 예 �개인의 인식 변화, 유명인들의 참여로 인식 변화, 국가 차원에서 

지원

지도 Tip	 출신 나라의 경제적 수준, 피부 색깔, 언어 등에서 

오는 편견에서 벗어나도록 서로가 다름을 인정하고 존중하는 태도

가 필요함을 깨닫게 한다.

정리와 평가

어떤 감정을 담아 노래 불렀는지 글로 정리한다.

평가 내용 상 중 하

노랫말의 내용을 이해하고 감정을 담아 노래 

부를 수 있는가?

참고 자료

▶	 뮤지컬 ‘빨래’

-	� 2005년 정식 초연되어 지금까지 계속되고 있는 뮤지컬 ‘빨

래’는 2005년 제11회 한국뮤지컬 대상 작사·극본상 등을 수

상했다.

	� • 줄거리 고향 강원도를 떠나 서울의 하늘과 맞닿은 작은 동

네로 이사 온 26살 서나영은 작가가 꿈이지만 여러 사정으로 

한 서점에서 근무하며 살고 있다. 빨래를 널러 올라간 옥상

에서 이웃집 몽골 청년 솔롱고를 만나고, 바람에 날려 넘어

간 빨래로 인해 둘은 조금씩 가까워진다. 어느 날, 서점 동료

가 부당 해고를 당하고 이에 맞서 싸우다 해고의 위기에 처

한 나영과, 한국에 일하러 온 지 5년 차 이주 노동자의 어려

움을 겪고 있는 순수한 청년 솔롱고, 이외 다양한 사회적 약

자들이 등장하며 소시민의 팍팍한 서울살이와 우리네 이야

기를 창작 뮤지컬로 진솔하고 유쾌하게 그려내고 있다.  

	 https://youtu.be/IZOjOfz2-io

	� • 주요 넘버

	 »	�1막: �서울살이 몇 해인가요?, 나 한국말 다 알아, 안녕, 참 

예뻐요, 내 이름은 솔롱고, 빨래

	 »	�2막: �아프고 눈물 나는 사람, 슬플 땐 빨래를 해, �  

참 예뻐요(reprise), 서울살이 몇 해인가요?(reprise)

뮤지컬 ‘빨래’를 통해 만나는 다문화 이야기

학년 이름

1   뮤지컬 ‘빨래’에 대해 소개하는 글을 3~5문장 이내로 적어 보자.

뮤지컬 ‘빨래’는 한국예술종합학교 연극원의 졸업 작품으로, 작품성을 인정받아 2005년 국립극장 별오름 극장에서 정식으로 초연된 한국 창

작 뮤지컬이다. 주인공은 몽골 청년 솔롱고와 고향 강원도를 떠나 서울의 한 서점에서 근무하는 나영이다. 작품의 제목이 '빨래'인만큼 빨래를 

널다가 이웃과 만나 대화하기도 하고, 빨래하는 모습을 통해 심경 변화를 드러내기도 하는 등 서울 변두리에 사는 소시민들의 행복과 아픔의 

이야기를 감동적인 음악과 함께 유머가 가미된 대사들로 표현한다.

2   뮤지컬 ‘빨래’ 속 솔롱고가 겪는 이주 노동자들의 어려움에 관해 적어 보자.

솔롱고는 힘든 노동 환경에서 일하며 넉넉하지 못한 형편의 어려운 상황에 처해 있다. 또한 이주 노동자로서 차별과 편견을 경험하는 인물이

다. 이주 노동자들은 언어 장벽과 문화적 차이로 인해 제대로 된 대우를 받지 못하거나 자신의 권리를 주장하기 어려운 상황에 종종 놓이게 된

다. 그리고 고향을 떠나 가족과 떨어져 지내는 외로움과 그리움을 느끼며 지낸다.

3   다문화 사회를 살아가면서 ‘서로 존중’이 왜 필요한지 생각해 보고 적어 보자.

다양한 문화와 배경을 가진 사람들이 함께 살아갈 때, 서로를 존중하는 태도가 필요하다. 서로 존중하는 태도는 다양성을 인정하여 다양한 시

각과 경험을 제공해 주고, 갈등을 줄여 주면서 소통을 원활하게 해 오해와 편견을 줄이는 데 도움을 주기 때문이다.

4   짝을 지어 다문화 사회에서 서로 존중하는 방법에 대해 서로 질문하고 생각을 모아 정리해 보자.

1. 다양한 문화를 이해하고 서로의 전통과 관습을 존중한다.

2. 편견이 없는 시선으로 바라보고 이야기하며 소통하는 자세를 갖는다.

3. 모든 사람에게 평등한 대우를 하도록 노력한다.

4. 서로 다른 문화의 다름은 틀린 것이 아닌 이해해야 할 다른 것으로 받아들인다.
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우리 함께 연주해요우리 함께 연주해요

IIII

서양 악기와 우리나라 악기의 다양한 연주법을 익히고, 
악곡을 연주하면서 음악의 아름다움을 느껴 보자.

ⅡⅡ 우리 함께 연주해요 단원 지도 계획  

제재명 차시 주요 학습 내용
교육과정

성취기준

교과서 

쪽수

리코더 2
리코더의 바른 자세와 연주법 익히기
다양한 연주법으로 개성 있게 연주하고 평하기

9음01-01
9음01-02

42

오카리나 2
오카리나의 바른 자세와 연주법 익히기
다양한 연주법으로 연주하고 평하기

9음01-01
9음01-02

44

2중주로 연주하기 1 다양한 주법과 표현 기법으로 리코더와 오카리나로 2중주 하기
9음01-01
9음01-03

46

핸드벨 1
핸드벨의 다양한 연주법 익히기
다양한 연주법으로 핸드벨 연주하기

9음01-01
9음01-03

47

붐웨커 2
붐웨커의 다양한 연주법을 익히기
연습곡을 모둠별로 연주하고 서로 평하기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

48

컵타 1
컵타의 기본 연주 방법 익히기
리듬과 동작을 변형하여 창의적으로 연주하기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

50

보디 퍼커션 1
신체를 활용하여 다양한 음색과 리듬 창작하기
친구들과 보디 퍼커션 작품을 만들어 발표하기

9음01-01
9음01-02
9음01-03

51

우쿨렐레 2
우쿨렐레의 다양한 주법 익히기
다양한 연주법으로 개성 있게 연주하기

9음01-01 52

함께 연주해요(기악 합주) 1
소리의 어울림을 느끼며 기악 합주하기
다양한 악기 구성으로 학급별 연주회 발표하기

9음01-01
9음01-03
9음01-04

54

단소 2
단소의 바른 자세와 연주법을 익히기
바른 자세와 연주법으로 연주하기

9음01-01 56

장구 2 장구로 여러 가지 장단을 연주하기 9음01-01 58

모둠북 2
모둠북의 연주 자세와 연주법 익히기
휘모리장단의 응용 장단을 연주하기

9음01-01
9음01-02

60



교수 · 학습 계획

	 학습 목표

다양한 주법과 표현 기법으로 리코더를 연주할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

2차시

•�리코더의 바른 자세와 연주법 익히기

•�다양한 연주법으로 개성 있게 연주하고 

평하기

9음01-01

9음01-02

	 교수·학습 자료

-	 리코더, 동영상 자료

	 리코더의 역사 https://bit.ly/4gOaNZ4

	 지도상의 유의점

-	� 바른 자세와 운지법을 이해하고 연주하도록 지도한다.

-	� 악곡 연주 시 임시표, 악상 기호에 유의하여 연주할 수 있도

록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 전문가의 리코더 연주 영상 감상하기

-	�� TV 프로그램 중 리코디스트의 연주 영상을 시청한다.

	 남형주 https://youtu.be/-EZA4TjgCZs&t=55s

-	� 영상을 감상하고 어떤 느낌을 받았는지 이야기한다.

	 예 리코더로 화려한 노래를 연주할 수 있는 것이 신기하다 등.

전개

▶	 리코더 기본 개념 익히기

-	 리코더에 대하여 이해한다.

리코더(Recorder)

원래 나무로 만든 목관 악기이지만 현재는 플라스틱으로 많이 만

들어져 교육용으로 사용되고 있다. 크기와 음역에 따라 여러 종류

로 나뉘고, 훨씬 이전부터 사용된 악기이지만 청아한 음색과 화려

한 기교로 바로크 시대에 많은 사랑을 받으며 오케스트라의 선율

을 이끌었던 악기이다. 

▶	 연주 자세와 운지법 익히기

-	 교사가 보여주는 바른 자세를 따라 하며 익힌다.

-	 리코더를 잡는 손 모양과 운지법을 익힌다.

▶	 악기 소리내기

-	 취구에 혀 끝을 가볍게 대고 숨을 불어넣어 소리 내본다.

-	 가볍게 텅잉(Tonguing)하며 소리 내본다.

-	� 악기의 구멍을 모두 막고 하나씩 떼며 다장조 음계를 연주한다.

▶	 악곡 연주하기

-	 여러 악상 기호를 익혀 악곡을 연주한다.

-	 임시표 운지에 유의하여 연주한다.

지도 Tip	

- �계이름으로 먼저 노래 불러본 뒤, 텅잉 발음으로 악곡을 불러볼 수 

있도록 지도한다.

- �애플리케이션 반주에 맞춰 연습할 수 있도록 지도한다. 자신의 연

습일지를 작성하도록 지도한다. 

▶	 악기 관리법 알아보기

-	 연주 전, 후에 악기 관리법에 대한 자신의 생각을 말해본다.

-	 올바른 악기 관리법을 조사해보고 의견을 제시한다.

지도 Tip	 친구와 함께 악기 관리법에 대한 의견을 나누도록 

지도한다.

정리와 평가

-	 악곡을 익혀 함께 리코더를 연주한다.

-	 애플리케이션 반주를 활용하여 함께 합주한다.

-	 자기평가를 통해 부족한 부분을 반복 연습한다.

평가 내용 상 중 하

바른 자세와 주법으로 연주하였는가?

곡의 특징을 살려 리듬과 음정을 바르게 연주하

였는가?

참고 자료

▶	 리코더(Recorder)

-	� 오늘날 교육용으로 사용하는 리코더는 대부분 플라스틱 재

질이지만 리코더는 원래 나무로 만들어진 목관 악기이다. 바

로크식 리코더는 리코더의 전통 방식이며 독일식(저먼식)과 

‘파’ 운지가 다르다. 소프라노 리코더는 실음이 기보음보다 

한 옥타브 높게 난다.

	 �• 종류 크기에 따라 소프라니노, 소프라노, 알토, 테너, 베이

스 리코더로 분류할 수 있다.

①
②

③

④

⑤

① 소프라니노   ② 소프라노   ③ 알토   ④ 테너   ⑤ 베이스

	 https://youtu.be/tMk4EHtY_b8

	 �• 악기 주법

	 »	�스타카토: 음표의 1/2 길이로 짧게 끊어 연주하며, 너무 세

거나 거칠지 않게 텅잉한다.

	 »	�레가토: 끊지 않고 부드럽게 연주하며, 슬러가 있는 첫 음

에서 텅잉하고 나머지 음은 운지만 바꾸며 연주한다.

	 »	�포르타토: 보통 테누토 표기가 된 음표를 포르타토 주법으로 

연주하고, 다음 음이 이어지는 순간에 부드럽게 텅잉한다.

	 �• 악기 관리법 취구 위의 울림 구멍을 막아 ‘후우’ 불며 리코

더 내부에 남아있을 침을 배출시킨다. 연주가 끝나면 악기를 

분리해 천 또는 헝겊으로 내부를 닦고 완전히 건조 시켜 보

관한다. 플라스틱 악기는 분리해 깨끗한 물로 한 번 헹군 후 

마찬가지로 건조 시켜 보관한다.

▶	 월계꽃

-	� 슈베르트가 18세에 작곡한 곡으로, 괴테의 시에 의한 3절로 된 

유절형식의 가곡이다. A-B의 두도막 형식이며, 단순하지만 민

요풍의 가락을 사용해 소박하고 사랑스러운 느낌을 준다.

▶	 텅잉(Tonguing)

-	� 각각의 음을 분명하게 소리내기 위해 사용되는 주법이며 관

악기 연주에서 혀의 움직임을 말한다. 악기를 입에 문 상태

에서 혀끝을 ‘두’하고 가볍게 윗니의 안쪽 잇몸에 대었다 떼

어내면서 소리를 낸다. 

리코더
  교과서 42~43 쪽

음원

  리코더를 부는 입 모양을 만든 뒤 천천히 숨을 들이마시고 내쉰다. 

  손가락에 힘을 빼고 바람이 새지 않게 구멍을 막아 연주한다.

리코더 다양한 주법과 표현 기법으로 리코더를 연주할 수 있다. 

리코더는 ‘작은 새가 지저귀는 소리’를 뜻하는 라틴어에서 유래된 이름으로, 바로크 시대에 발달한 악기이다. 운지법에 

따라서 바로크식(B)과 독일식(G)으로 구별하여 연주하며 음역과 크기에 따라 종류가 다양하다.  

  리코더에 혀나 이가 닿지 않게 하며 혀끝을  

윗니 뒤쪽에 가볍게 댄다. 

  호흡을 할 때는 윗 입술을 열어 코와 입으로 

동시에 들이쉬고, 혀를 떼며  

‘두’라고 발음하며 공기를 내보낸다. 

  리코더 구멍은 손가락 지문의 둥근 중심 부분

을 가볍게 얹는 기분으로 막는다. 막지 않은 

손가락은 항상 구멍 위에 둔다. 

연주 자세와 잡는 법 

리코더 운지법

리코더 연주 자세 리코더 무는 법

리코더 잡는 법   

B : 바로크식   G : 독일식

소프라노 리코더는 실음이 한 옥타브 높게 소리나서 높은음자리표 위에 숫자 8을 붙인다.

B BG G B GB G

떨청

취구

새끼손가락

약손가락

가운뎃손가락

집게손가락

약손가락

가운뎃손가락

집게손가락

엄지손가락

오
른
손

왼
손

막기 반만 막기열기 

반음 운지법

23

42
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사이음 레 (미 )과 파 (솔 )의 리코더 운지법을 익혀 연주해 보자.1

자신의 연주를 녹음 매체를 활용하여 녹음하여 들어보고, 온라인 연습일지를 작성해 보자.3

모둠을 나누어 연주하고 서로 평해보자.2

파 솔레 미

리코더의 다양한 주법을 익혀 개성 있게 연주해 보자. 

월계꽃
연습곡

슈베르트 작곡

연습한 후에는  

천 등을 활용해서  

물기를 제거해.

B G

주간 연습 기록장20◯◯.◯◯.◯◯
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참고곡
언제나 몇 번이라도

히사이시 조 작곡

리코더

1   리코더 종류의 이름을 써 보자.

3   모둠별 연주를 평가해 보자.

모둠
평가 내용

총평 총점
협동심 리듬감 바른 자세

1모둠 4/5 3/5 5/5
적당한 템포로 서로 잘 맞춰 연습한 것 같다.중간에 부

점 리듬이 살짝 맞지 않아 아쉬웠다.
13/15

①

②

③

④

⑤

① 소프라니노    ② 소프라노    ③ 알토    ④ 테너    ⑤ 베이스

학년 이름반 번

2   리코더 관리법에 대해 조사해 보자.

① 케이스에 잘 넣어놓기	 ② 연주 후 마른 수건으로 닦기

③ 연주 후 내부에 남은 침 빼기	 ④ 플라스틱 악기는 흐르는 물에 씻기

⑤ 오나전히 건조 시킨 후 보관하기
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

다양한 주법과 표현 기법으로 오카리나를 연주할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

2차시
•�오카리나의 바른 자세와 연주법 익히기

•�다양한 연주법으로 연주하고 평하기

9음01-01

9음01-02

	 교수·학습 자료

-	 오카리나, 동영상 자료

	 오카리나 연주하기 https://bit.ly/3VTamVe

	 지도상의 유의점 

-	� 바른 연주 자세와 운지법을 이해하고 연주하도록 지도한다.

-	� 악곡 연주 시 숨표와 붙임줄에 유의하여 연주하도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 오카리나의 유래

-	� 오카리나의 유래에 대해 조사한다.

전개

▶	 오카리나의 기본 개념 익히기

-	� 오카리나에 대해 이해한다.

오카리나(Ocarina)

근래에는 플라스틱으로 많이 만들지만 나무나 도자기로 만드는 관

악기이다. 연주와 휴대가 편해 교육용으로 많이 사용된다. 비슷한 

구조와 다양한 크기에 따라 여러 종류로 나뉘고 음색도 약간씩 다

르고, 악기 모양도 여러 종류로 나뉜다.

-	� 오카리나의 종류에 대한 설명을 듣고, 영상을 시청한다.

	 https://bit.ly/4fxrjvh

▶	 연주 자세와 운지법 익히기

-	� 교사가 보여주는 바른 자세를 따라하면서 익힌다.

-	� 악기를 잡는 손모양과 운지법을 익힌다.

운지구멍(왼손)

운지구멍(오른손 엄지)

운지구멍(오른손)

취구

소리구멍

운지구멍
(왼손 엄지)

앞면

뒷면

▶	 악기 소리내기

-	� 입술과 볼에 힘을 빼고 가볍게 악기를 입에 문다.

-	� ‘투’라고 발음하듯 일정하게 소리를 내고 세지 않게 호흡한다.

-	� 악기의 구멍을 모두 막고 하나씩 떼며 다장조 음계를 연주한다.

▶	 악곡 연주하기

-	� 악곡의 숨표, 붙임줄 등을 유의하여 연주한다.

지도 Tip	

- �계이름으로 먼저 노래를 부른 뒤, 텅잉 발음으로 악곡을 불러보도

록 지도한다. 

- �교사의 코드 반주에 맞춰 악곡을 연주할 수 있다. 

▶	 악기 관리하기

-	� 연주 전과 후 악기 관리법에 대한 자신의 생각을 말해본다.

-	� 올바른 악기 관리법을 조사하고 의견을 제시한다.

▶	 다양한 악기로 연주하기

-	� 악곡의 선율을 리코더 또는 다양한 악기로 연주한다.

-	� 코드를 통해 우쿨렐레나 기타와 이중주로 연주해본다.

정리와 평가

-	 악곡을 익혀 함께 오카리나를 연주한다.

-	 자기평가를 통해 부족한 부분을 반복 연습한다.

평가 내용 상 중 하

바른 자세와 주법으로 연주하였는가?

곡의 특징을 살려 리듬과 음정을 바르게 연주하

였는가?

참고 자료

▶	 오카리나(Ocarina)

-	� 오카리나는 구멍이 많이 열려 있으면 그만큼 악기 내부에서 

공명할 수 있는 공간이 적어져 높은음이 나고, 반대로 구멍

이 막혀 있으면 공명할 수 있는 공간이 확보되어 낮은음이 

난다. 모양이 다양하여 달걀이나 작은 새, 고구마 같은 모양

을 한 오카리나도 있다. 

	 �• 유래 기원전 3세기경부터 세계 여러 나라에서 만들기 시작

한 흙을 구워서 만든 악기이다. 근대식 오카리나는 1860년경 

이탈리아의 주세페 도나티가 흙피리를 개조하여 만들었다고 

알려져 있다.

	 �• 종류 다양한 음역대와 조성별로 구성되어 있다.

음역 조성

소프라노 C, G, F

알토 C, G, F

테너 C, G, F

베이스 C, G

콘트라베이스 C

	 �• 관리법 항상 입안을 깨끗하게 한 상태에서 연주한다. 연주

가 끝나면 악기의 구멍을 모두 다 막고 취구를 세게 불어 침

을 제거하고 그늘에 말려 습기를 제거하고 보관한다.

▶	 문 리버

-	� 1961년에 발표한 노래로 조니 머서가 작사, 헨리 맨시니가 

작곡하였다. 같은 해인 1961년 미국에서 개봉한 〈티파니에서 

아침을〉의 주제가로 쓰였으며, 주연 배우 오드리 햅번이 불

러서 1961년 아카데미 주제가상을 수상하고, 1962년 그래미 

어워드의 ‘올해의 레코드’에 뽑혔다. 

▶	 티파니에서 아침을

-	� 1961년에 개봉한 미국 로맨틱 코미디 영화이다. 뉴욕을 배

경으로 하여, 뉴욕에서 혼자 살며 화려한 신분상승을 꿈꾸는 

여자 주인공 홀리가 자신의 아파트로 이사온 한 남성을 만나

며 벌어지는 일들에 대한 이야기이다. 감성적이고 아름다운 

사랑 이야기인 동시에 빈부 격차 등의 사회 문제점들도 함께 

통찰한 영화이다.

오카리나
  교과서 44~45 쪽

음원

  허리를 곧게 편 후 몸에 힘을 뺀다.

  바람이 새지 않게 취구에 입술을 잘 밀착한 뒤 고르게 호흡하며 분다. 

  손가락에 힘을 뺀 채로 둥그렇게 악기를 말아 잡는다.

▲ 밑면 ▲ 윗면

오카리나는 ‘작은 거위’라는 이탈리아어에서 유래된 이름으로, 흙으로 빚어 가마에 구워 만든 악기이다. 최근에는 

플라스틱으로 만들기도 한다. 음역과 크기에 따라 종류가 다양하며, 다장조 알토 오카리나를 가장 많이 사용한다. 

  손가락의 두툼한 부분으로 구멍을 막는다. 

  오카리나 구멍을 막지 않을 때도 손가락 높이를 일정하게 한다. 

* 다장조 알토 오카리나

오카리나 다양한 주법과 표현 기법으로 오카리나를 연주할 수 있다.

연주 자세와 잡는 법 

오카리나 운지법

오카리나 연주 자세

오카리나 잡는 법

24

44
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Bdim

Bdim

조금 느리게(Andantino)
조니 머서 · 헨리 맨시니 작곡

B 7

모둠을 나누어 연주하고 서로 평해 보자.1

이 곡을 리코더 등 다른 악기로 연주해 보자.2

오카리나의 연주법을 익혀 악곡을 연주해 보자.

문 리버
연습곡

악기를 떨어뜨리지 않게 

조심해.
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

신체를 활용하여 다양한 음색과 리듬을 창작할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�신체를 활용하여 다양한 음색과 리듬 

창작하기

•�친구들과 보디 퍼커션 작품을 만들어 

발표하기

9음01-01

9음01-02

9음01-03

	 지도상의 유의점 

-	� 보디 퍼커션의 기본 동작을 이해하고 부위와 동작을 다양하

고 창의적으로 사용할 수 있도록 지도한다.

- �단순히 소리만 이용하여 연주하는 것이 아니라 다양한 신체 

표현과 얼굴 표정을 이용하여 연주할 수 있도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 전문가의 보디 퍼커션 연주 영상 감상하기

-	 보디 퍼커셔니스트들의 연주 영상을 시청한다. 

	 https://youtu.be/3938FF6juW4

- �영상 속에서 신체의 어떤 부위와 동작을 사용하여 연주하였

는지 이야기한다.

	 예 박수, 어깨, 팔뚝, 발, 허벅지 등

전개

▶	 보디 퍼커션 기본 개념 익히기

-	� 보디 퍼커션이 무엇인지 조사해 본다.

-	� 신체를 이용해 어떤 소리를 낼 수 있는지 알아본다.

▶	 보디 퍼커션 기본 기술 익히기

-	 보디 퍼커션의 다양한 기본 동작을 익힌다.

지도 Tip	 스냅핑이 어려울 경우 다른 동작으로 대체하도록 

지도한다.

▶	 다양한 리듬 익히기

-	� 교사가 보여주는 다양한 리듬을 따라하며 익힌다.

	 예 �

-	� 교사가 보여주는 8비트 기본 리듬 연주 방법을 따라하며 익

힌다.

쿵

쿵

따 따치

치 치

치

따 따

따

따쿵 쿵 쿵

쿵

보디 퍼커션
  교과서 51 쪽
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보디 퍼커션 신체를 활용하여 다양한 음색과 리듬을 창작할 수 있다.

보디 퍼커션은 신체 여러 부위가 타악기로 활용되어 연주되는 퍼포먼스를 뜻하며, ‘신체 타악기’라고도 한다. 전 

세계에서 많이 사용되는 음악 활동으로 남아프리카 공화국의 광산에서 의사소통으로 신호를 주고받던 것이 춤으

로 변화하였고, 미국 햄본 지역으로 이주한 노동자들이 몸을 두드리면서 흥을 돋우는 춤으로도 발전하였다. 

다양한 비트의 음악을 보디 퍼커션으로 창작하여 표현해 보고, 친구들과 함께 보디 퍼커션 작품을 만들어 보자.1

▲ 단체로 협업하며 보디 퍼커션을 합주하는 모습 

손

박수, 스냅핑(손가락 퉁기기)

어깨

왼쪽, 오른쪽 

어깨를 치기

허벅지 

왼쪽, 오른쪽 

허벅지 치기

무릎

왼쪽, 오른쪽 

무릎 치기

발

발을 구르기

 몸에서 나는 소리를 찾기

 8비트의 기본 리듬 연주하기

아름다운 협동 보디 퍼커션

악보

말리듬 쿵 치 따 치 쿵 치 따 치

보디 퍼커션

설명 어깨를 친다
손가락을 

퉁긴다
손바닥을 친다

손가락을 

퉁긴다
어깨를 친다

손가락을 

퉁긴다
손바닥을 친다

손가락을 

퉁긴다
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지도 Tip	 악보를 보면서 말리듬을 입으로 따라하고 보디 퍼

커션 동작을 순차적으로 연결하며 익힐 수 있도록 지도한다.

▶	 보디 퍼커션 퍼포먼스 연습

-	� 유튜브 영상을 통해 악곡에 맞춰 보디 퍼커션을 연습해본다. 

	 예 〈Uptown Funk〉

	 https://youtu.be/jqF9an6phQM

▶	 모둠별 보디 퍼커션 퍼포먼스 창작하기

-	� 모둠별로 모여 악곡을 정하고 악곡의 후렴 부분에 다양한 동

작을 활용하여 보디 퍼커션 퍼포먼스를 창작한다.

-	 모둠별로 창작한 보디 퍼커션 퍼포먼스를 발표한다.

지도 Tip	

- �활동지에 제시한 교사의 예시를 직접 들려주고, 순회 지도하며 피

드백한다.

- �보디 퍼커션 퍼포먼스 발표 시 집중하고 경청하며 모둠별 상호평

가지를 작성할 수 있도록 지도한다.

정리와 평가

-	 모둠별 보디 퍼커션 퍼포먼스 발표를 하며 상호평가한다.

-	 보디 퍼커션의 기본 동작을 함께 해본다.

평가 내용 상 중 하

노래 박자에 맞는 동작으로 정확히 연주하였는가?

다양한 동작을 사용하여 창의적으로 연주하였는가?

모둠원들간의 상호작용과 의사소통이 원만하였

는가?

참고 자료

▶	 보디 퍼커션

-	� Body(신체)와 Percussion(타악기)이 합쳐진 단어로, 신체의 

일부를 타악기처럼 두드려 리듬을 만드는 활동이다. 몸이 악

기이기 때문에 따로 준비가 필요 없고 시간과 공간에 제약받

지 않기 때문에 쉽게 연주 활동에 참여할 수 있다. 또한 혼자

뿐만 아니라 두 명이 짝 짓거나, 그 이상의 인원으로도 연주

자 수에 구애받지 않고 연주할 수 있다.

▶	 보디 퍼커션을 활용한 공연

	 �• 스톰프(Stomp) 영국에서 시작된 춤으로 스탬프를 찍듯 경

쾌하게 발을 구르는 동작이 많아 붙여진 이름이다.

	 �• 플라멩고(Flamenco) 스페인 남부 안달루시아 지역에서 발

달한 춤으로 강렬하고 독특한 정서를 가졌으며 손동작과 팔

동작, 발동작, 손뼉치기 등 다양한 동작이 있다.

	 �• 스텝핑(Stepping) 여러 명이 몸타를 활용한 군무 형식으로 

연주하며, 스포츠 경기에서 치어리딩과 비슷한 용도로 사용

한다.

	 �• 검부츠(Gumboot) 몸타의 본고장인 아프리카의 남아프리

카 공화국에서 광부들이 자신이 신던 장화를 이용해 리듬을 

만들어 연주하는 공연이다.

	 https://bit.ly/4fuJn9p

▶	 보디 퍼커션 연습 영상

	 Dynamite(BTS 곡) https://youtu.be/q0S38qyjJR8

	 Happy(P. 윌리엄스 곡) https://youtu.be/4VgfhXKncvs
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보디 퍼커션

밤양갱

1   악곡에 맞게 보디 퍼커션 동작을 만들어 보자.

동작

말리듬

동작

말리듬
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보디 퍼커션 신체를 활용하여 다양한 음색과 리듬을 창작할 수 있다.

보디 퍼커션은 신체 여러 부위가 타악기로 활용되어 연주되는 퍼포먼스를 뜻하며, ‘신체 타악기’라고도 한다. 전 

세계에서 많이 사용되는 음악 활동으로 남아프리카 공화국의 광산에서 의사소통으로 신호를 주고받던 것이 춤으

로 변화하였고, 미국 햄본 지역으로 이주한 노동자들이 몸을 두드리면서 흥을 돋우는 춤으로도 발전하였다. 

다양한 비트의 음악을 보디 퍼커션으로 창작하여 표현해 보고, 친구들과 함께 보디 퍼커션 작품을 만들어 보자.1

▲ 단체로 협업하며 보디 퍼커션을 합주하는 모습 

손

박수, 스냅핑(손가락 퉁기기)

어깨

왼쪽, 오른쪽 

어깨를 치기

허벅지 

왼쪽, 오른쪽 

허벅지 치기

무릎

왼쪽, 오른쪽 

무릎 치기

발

발을 구르기

 몸에서 나는 소리를 찾기

 8비트의 기본 리듬 연주하기

아름다운 협동 보디 퍼커션

악보

말리듬 쿵 치 따 치 쿵 치 따 치

보디 퍼커션

설명 어깨를 친다
손가락을 

퉁긴다
손바닥을 친다

손가락을 

퉁긴다
어깨를 친다

손가락을 

퉁긴다
손바닥을 친다

손가락을 

퉁긴다
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동작

말리듬

동작

말리듬

학년 이름반 번

학년 이름반 번

장기하 작사 · 작곡
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우리 함께 감상해요 우리 함께 감상해요 

IIIIII

음악은 역사의 흐름 속에서 다양한 시대의 사회·문화적 특징과 
음악적 특징을 반영한다. 음악 감상을 통해 
음악적 특징을 이해하고, 음악적 감수성을 기르며 
이를 내면화해 보자.

ⅢⅢ 우리 함께 감상해요 단원 지도 계획  

제재명 차시 주요 학습 내용
교육과정

성취기준

교과서 

쪽수

고대・중세 음악

1

‘세이킬로스의 노래’ 감상하기
귀도 다레초 ‘성 요한 찬가’ 감상하기
고대·중세 음악의 특징 이해하기

9음02-02
9음02-03

66

르네상스 음악
팔레스트리나 『마르첼로의 미사』 중 제1곡 ‘키리에’ 감상하기
르네상스 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

67

바로크 음악 1

비발디 『사계』 중 ‘봄’ 감상하기
바흐 ‘푸가 사단조’ 감상하기
헨델 『유다스 마카베우스』 중 ‘보아라, 용사 돌아온다’ 감상하기
바로크 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

69

고전주의 음악 2

하이든 ‘놀람 교향곡 2악장’ 감상하기
모차르트 ‘피아노 소나타 K.331 3악장’ 감상하기
베토벤 ‘피아노 협주곡 《황제》 제1악장’ 감상하기
고전주의 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

70

낭만주의 음악 2

쇼팽 ‘환상 즉흥곡’ 감상하기
슈베르트 ‘마왕’ 감상하기
차이콥스키 ‘백조의 호수’ 감상하기
낭만주의 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

72

19세기 말 음악 1
스메타나 『나의 조국』 중 ‘몰다우’ 감상하기
드뷔시 『베르가마스크』 중 ‘달빛’ 감상하기
19세기 말 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

75

20세기 음악 1

오르프 『카르미나 부라나』 감상하기
쇤베르크 『달에 홀린 피에로』 중 ‘밤’ 감상하기
케이지 ‘4분 33초’ 감상하기
라이시 ‘클래핑 뮤직’ 감상하고 연주하기
20세기 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03

76

상고・삼국 시대 음악

1

상고 시대, 삼국 시대 음악의 특징 이해하기 9음02-05 78

통일 신라・발해 음악
범패 중 ‘거불성’ 감상하기
통일 신라와 발해 시대의 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-05

79

고려 시대 음악 1
문묘제례악 중 ‘황종궁’ 감상하기
당악 ‘보허자’ 감상하기
고려 시대의 음악의 특징 이해하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03
9음02-05

80

조선 전기 음악 1
조선 시대 전기의 음악적 특징 이해하기
‘여민락’ 감상하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03
9음02-05

81

조선 후기 음악 2
조선 시대 후기의 음악적 특징을 이해하기
‘양청도드리’ 감상하기
가야금 산조와 시나위 감상하기

9음02-01
9음02-02
9음02-03
9음02-05

82

근현대 음악 1
근현대 시대의 음악적 특징을 이해하기
창작 국악곡과 크로스오버 국악곡을 감상하고 음악적 특징 설명

9음02-02
9음02-03
9음02-05

84

오페라 「요술피리」 1
오페라의 구성 요소와 음악적 특징 이해하기

오페라 「요술피리」의 대표곡 감상하기

9음02-01

9음02-02
86

뮤지컬 「위키드」 1
뮤지컬의 구성 요소와 음악적 특징 이해하기

뮤지컬 「위키드」의 대표적인 넘버 감상하기

9음02-01

9음02-02
88

판소리와 창극 1
판소리와 창극, 창작 판소리 감상하기

판소리와 창극의 구성 요소와 음악적 특징 비교하기

9음02-01

9음02-02

9음02-05

90

한국의 대중음악 1
각 시대를 대표하는 대중음악 감상하기

한국 대중음악의 흐름 파악하기

9음02-02

9음02-03
92

외국의 대중음악 1
각 장르를 대표하는 대중음악 감상하기

외국 대중음악의 흐름 파악하기

9음02-02

9음02-03
94



교수 · 학습 계획

	 학습 목표

고대·중세 음악을 감상하고, 음악적 특징을 설명할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

0.5차시

•�‘세이킬로스의 노래’ 감상하기

•�귀도 다레초 ‘성요한 찬가’ 감상하기

•�고대·중세 음악의 특징 이해하기

9음02-02

9음02-03

	 지도상의 유의점

고대 · 중세 시대적 배경을 이해하고 감상한다.

	 사회·문화적 배경

▶	 고대

-	� 출토품, 벽화 등에 그려진 그림을 통해 종교 의식과 부족 공

동 행사에 음악이 사용되었음을 알 수 있다.

▶	 중세

-	� 종교가 정치, 사회, 경제, 철학, 문화를 지배하던 시기로 음악 

역사상 기독교가 가장 중요한 위치를 차지하던 시기였다. 음

악적으로 많은 음악 유산이 만들어지고, 서양 음악의 기본적

인 틀이 만들어 졌다.

교수 · 학습 지도안

도입

-	 음악은 언제, 어떻게 시작되었는지 이야기한다.

지도 Tip	 고대의 벽화나 고분의 유물, 신화 등을 통해 그 시

대의 음악 활동을 추론하고, 도출되는 결과에 대해 의견을 공유하

도록 한다.

-	� 네우마 악보를 보고 그것이 무엇을 표현한 것인지 느낌을 이야

기한다.

지도 Tip	 중세 초기까지 성가는 오랫동안 구전으로 내려왔

으나 곡이 점점 늘어나면서 모든 선율을 암기하기가 어려워지자 네

우마라는 기보법이 등장하였음을 설명한다.

전개

▶	 고대·중세 음악 이해하기

-	� 고대·중세 시대의 사회·문화적 배경과 관련하여 음악의 특

징을 이해한다.

지도 Tip	

- �고대 음악의 시작은 신화를 통해 짐작해 볼 때 종교적인 것에 근원

을 두고 있으며, 대부분의 음악은 축제나 종교 의식과 밀접한 관계

가 있음을 설명한다.

- �중세 음악은 기독교 의식 음악인 그레고리안 성가로부터 시작하

여 그레고리안 성가의 선율을 발전시키고 변형시켜 다성 음악으

로 발전되었음을 설명한다.

▶	 악곡 감상하기

-	 ‘세이킬로스의 노래’를 감상하고 느낌을 이야기한다.

지도 Tip	 하나의 완성된 노래로 가사와 함께 고대 그리스 기

보법으로 악보가 음각되어 있음을 인지시킨다.

-	 ‘성 요한 찬가’를 감상하고 악곡의 특징을 이야기한다.

지도 Tip	 가사 각 구절의 시작 음이 한 음씩 올라가고 있음을 

설명한다.

정리와 평가

고대·중세 음악의 사회·문화적 배경과 음악적 특징을 설명한다.

평가 내용 상 중 하

악곡을 감상하고 사회·문화적 배경과 관련지어 

고대·중세 음악의 특징을 비교하여 설명할 수 있

는가?

참고 자료

▶	 고대 음악

-	� 고대에는 출토품, 벽화 등을 통해 종교 의식과 부족 공동 행

사에 음악이 사용되었음을 알 수 있다. 시리아 지역에서는 고

대 그리스 악기로 알려진 키타라와 아울로스가 발견되었다.

	 �• 고대 이집트 벽화와 악기

  리라   키타라   아울로스

▶	 세이킬로스의 노래

-	� ‘세이킬로스의 노래’는 현존하는 고대 그리스 악보 중 가장 

오래되고 완전한 악보로, 세이킬로스라는 사람이 자신의 아

내를 위해 묘비에 새긴 악보이다. 음높이와 리듬이 함께 기

록되어 있으며 기원후 1~2세기경에 제작된 것으로 추정된

다. 튀르키예의 트랄레스(Tralles) 폐허 유적에서 발견한 원

형 기둥에 새겨진 문장으로, 하나의 노래가 가사와 함께 고

대 그리스 기보법으로 음각되어 있다.

▶	 중세 음악

-	� 중세 시대에는 교회 음악의 중요성이 강조되었으며, 서양 음

악 발전에 토대가 된 그레고리오 성가가 탄생하고, 다성 음

악이 발전하였다. 그 외에, 음높이를 기보할 수 있는 기보 체

계(네우마 기보법)가 창안되었고, 세속 음악이 발달하였다.

▶	 성 요한 찬가

-	� 그레고리오 성가 중 성 요한을 찬미한 노래로 시는 파울루스 

디아코누스가 쓴 것으로 전해진다. 내용은 ‘당신의 종이 당

신의 훌륭한 업적을 목소리로 편안히 함께 노래할 수 있도록 

우리 입술의 죄를 씻어 주소서, 성 요한이여!’이다. 누가 곡을 

썼는지는 알려지지 않는다.

▶	 귀도 다레초(Guido, d’Arezzo, 995? ~ 1050?)

-	� 이탈리아의 음악 이론가이다. 성가대가 음을 확실히 잡게 하

고 연습의 편리성을 위해 ‘성 요한 찬미가’의 각 구절 첫 여

섯 개의 음 ‘ut, re, mi, fa, sol, la’에 근거한 계명창법을 만들

었다. 이후 ‘ut’는 발음이 어려워 ‘do’로 바뀌었다. 계명창법

의 이해를 쉽게 하기 위해 손바닥의 각 부분을 음이름으로 

한 ‘귀도의 손에 의한 교수법’도 고안하였다.

  귀도의 손

▶	 네우마 기보법

-	� 성가는 오랫동안 구전으로 내려왔으며 선율을 듣고 배워서 

암기하여 연주하였다. 성가 레퍼토리가 점점 늘어나면서 모

든 선율을 암기하기가 어려워지자 노래 선율을 기억할 수 있

는 수단으로 9세기경부터 네우마(Neuma, ‘기호’)라는 기호

를 사용하여 기보하기 시작했다.

  네우마 악보

고대·중세 음악
  교과서 66쪽

음원

현존하는 가장 오래된 악보

세이킬로스의 비문  

 귀도 다레초  

Guido, d'Arezzo
(995?~1050?, 이탈리아)

•음악 이론가

•현대적 기보법 발명

고대·중세

바로크르네상스 고전 낭만 19세기 말 20세기

고대·중세 음악 ~15세기 중엽

고대 종교 의식이나 행사를 위한 음악이 주로 발달하였고, 아울로스, 키타라, 하프 등의 악기가 사용되었다.

중세 서양 음악의 기본적인 형태가 만들어진 시기로 종교 음악이 크게 발전하고 세속 음악도 출현하였다.

‘세이킬로스의 노래’는 현존하는 고대 그리스 악보 중 가장 오래되고 완전하며, 음높이와 리듬이 함께 기록되

어 있다.

‘세이킬로스의 노래’를 감상해 보자.

별이 웃는다 파이누이여 걱정과 근심을 멀리하라 

왜냐하면 인생은 짧고 시간은 제물을 원하기 때문이다

hóson       zêis,           phaínou                        mēdèn     hólōs             sỳ   ly       poû

pròs o   lígon  ésti              tò     zên              tò  télos  ho  khrónos       apaiteî

고대 음악 세이킬로스의 노래

‘성 요한 찬가’는 귀도 다레초가 만들었으며, 노래의 ‘Ut, Re, Mi, Fa, Sol, La’가 현재 계이름의 시초이다. 

후에 ‘Ut’가 ‘Do’로 이름이 바뀌고 Si 음이 추가되어 현재의 계이름 ‘도,레,미,파,솔,라,시’가 완성되었다. 

ges-to

Jo-han

‘성 요한 찬가’를 알아보고 감상해 보자. 

중세 음악 성 요한 찬가

▲ 고대 이집트 음악 ▲ 고대 피타고라스 음계 ▲ 중세 교회 음악의 전성기, 기보법 창안

그림으로 
남겨 두자!

망치 소리가 아름답게 
들리는 건 망치 무게의 비율 

때문이었구나!

악보 덕분에 모두 
외울 필요가 없지!

하늘에 계신 하느님께
영광이 있을지어다. 

ge-sto

Jo-an-nes

고대와 중세 음악을 감상하고 

음악적 특징을 설명할 수 있다.

알기  쉬운

서양  음악사

34
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

르네상스 음악을 감상하고, 음악적 특징을 설명할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

0.5차시

•�팔레스트리나 『마르첼로의 미사』 중 제

1곡 ‘키리에’ 감상하기

•�르네상스 음악의 특징 이해하기

9음02-01

9음02-02

9음02-03

	 지도상의 유의점

르네상스 시대의 사회·문화적 배경을 이해하고 감상한다.

	 사회·문화적 배경

르네상스란 ‘재생’이라는 뜻이다. 르네상스 시대는 15~16세기 

유럽 사회의 인본주의적 문예 부흥기로, 중세의 교회와 봉건주

의에 반발하여 시작되었다. 인간 중심 사상인 인본주의가 부각

되면서 개인의 가치와 존엄성을 믿게 되었다. 르네상스 음악은 

이탈리아에서 시작되어 유럽 전역으로 확산되었다. 서유럽 여

러 나라의 시민 계층을 중심으로 고대 그리스, 로마의 철학과 

예술 부흥 운동이 일어나 음악에 영향을 끼침으로 다성 음악과 

마드리갈, 샹송 등 여러 나라에서 새로운 양상을 보이며 세속 

음악이 독자적 양식을 확립하였다.  

교수 · 학습 지도안

도입

-	� 다양한 무반주 합창곡(아 카펠라) 음악을 감상하고 느낌을 

이야기한다.

지도 Tip	 아 카펠라 음악을 듣고 반주가 있는 음악과 비교하

여 느낀 점을 공유한다.

전개

▶	 르네상스 음악 이해하기

-	� 르네상스 시대의 사회·문화적 배경과 관련하여 음악의 특징

을 이해한다.

〈인본주의〉

중세의 신 중심의 사회를 인간 중심으로 돌리고자 하는 사상

- 	발생 원인

	� 과거의 특권적인 사회 구조와 이에 따른 불평등, 인권 

침해 등에 대한 반발

- 	음악에 미친 영향

	 •인간의 감정을 한층 풍부하고 감성적으로 표현

	 •종교적 기능보다 미학적인 면이 우선

	 •음악의 다양성과 자유로움의 증진

	 •세속 음악과 기악 음악의 발달

▶	 악곡 감상하기

-	� 마르첼로의 미사 중 제1곡 ‘키리에’를 감상하고 악곡의 특징

을 이야기한다.

-	 무반주 합창곡(아 카펠라)을 알아본다.

-	 다성 음악과 대위법을 알아본다.

르네상스 음악
  교과서 67쪽

음원

Ⅲ

우
리 

함
께

감
상
해
요

 팔레스트리나

Palestrina, Giovanni Pierluigi da
(1525?~1594, 이탈리아)  

•종교 음악가

• 모테트 ‘사슴이 계곡을  

그리워하듯이’ 등

「마르첼로의 미사」는 6성부로 된 무반주 합창곡으로 ‘키리에, 글로리아, 크레도, 상투스, 아뉴스 데이’의  

다섯 곡으로 이루어져 있다. 교황 마르첼로를 기리기 위해 작곡된 미사곡이다.

르네상스 음악의 특징을 알아보고 감상해 보자.

제1곡 키리에(Kyrie, 우리를 긍휼히 여기소서)

▲ 1501년 출판된 악보 ‘오데카톤’  

▲ 악보 인쇄술의 발달    

르네상스 음악 15세기 중엽~1600년

르네상스란 ‘부활, 재생’을 뜻하며, 고대 그리스·로마 문화를 이상으로 여기고 이를 부흥시켜 새 문화를 창출하려

던 시기이다. 악보의 대량 보급으로 음악이 대중화되었으며, 다양한 악기의 개량과 발달로 기악 음악도 발전하기 시

작하였다. 

팔레스트리나  「마르첼로의 미사」 중 제1곡 ‘키리에’

▲ 악보 대량 보급 ▲ 기악 음악의 발전▲ 세속 음악의 발전

아름다운 
사랑을 

노래하리~

악보 인쇄소가 
있으니 너무 좋은걸!

악기 연주 자체로도 
음악적 가치가 충분하다고 

생각해.

바로크 고전 낭만 19세기 말 20세기고대·중세

르네상스

르네상스 음악을 감상하고 

음악적 특징을 설명할 수 있다.
35
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정리와 평가

르네상스 음악의 사회·문화적 배경과 음악적 특징을 설명한다.

평가 내용 상 중 하

악곡을 감상하고 사회·문화적 배경과 관련지어 

르네상스 음악의 특징을 설명할 수 있는가?

참고 자료

▶	 르네상스 음악의 특징

-	� 르네상스는 그리스·로마 시대의 정신을 회복하려는 인본주

의와 문예부흥 운동이 활발히 일어난 시기였다. 이 시기에는 

과학 기술의 발달로 인쇄술이 개발되어 악보가 출판되기 시

작하였다. 

	 �• 세속 음악의 발달 르네상스의 대표적인 세속 음악으로는 프

랑스의 샹송과 이탈리아의 마드리갈을 들 수 있다. 세속 음

악은 15세기 후반부터는 중세의 고착된 형식에서 탈피하여 

자유롭게 작곡되고 가사 내용도 다양해졌다.

	 »	�샹송: 중세와 르네상스 시대 프랑스를 대표하는 다성 세속 

음악

	 »	�마드리갈: 이탈리아에서 성행한 주로 세속적인 내용을 노

래한 무반주 다성 성악곡

	 �• 아 카펠라(a cappella) 르네상스는 기악 음악이 점점 중요해

지는 시기이기는 하지만 여전히 성악 중심이라고 해도 과언

이 아니다. 그래서 ‘교회에서’ 또는 ‘합창으로 노래한다’는 뜻

인 라틴어인 ‘아 카펠라’를 르네상스 대표적인 연주 방식으

로 간주한다. 16세기 유럽의 교회와 성당에서 불렸던 악기 

반주 없는 합창곡을 말한다. 

	 �• 악보 인쇄술의 발달 16세기 초 인쇄술의 발달은 신속하고 효

과적인 문화적·예술적 교류를 가져왔다. 악보 인쇄는 1501년

에 최초로 시작되었다. 다량의 악보가 비교적 적은 비용으로 

제작되면서 다수의 르네상스 음악 작품이 순식간에 전 유럽

에 보급되었고, 음악의 대중화에도 큰 영향을 끼쳤다.

	 »	�오데카톤(Odhecaton): 페트루치가 1501년에 출판한 악보

집 ‘오데카톤’은 다성 음악을 활자로 인쇄한 최초의 악보

로, 그리스어 제목을 붙여 당시의 최신 유행을 상업적으로 

활용하였다.

  오데카톤

▶	 「마르첼로의 미사」 중 제1곡 ‘키리에’

-	� ‘키리에’는 16세기 대위법적 짜임새와 모방 기법이 사용된 

팔레스트리나 양식의 특성을 잘 보여주는 곡이다. 각 성부

가 독립적으로 움직이는 다성 음악이며, 대위법을 사용하여 

선율을 진행시키고는 있으나 주제와 응답은 리듬적으로 단

순하게 시작하여 가사의 분명한 뜻을 잘 전달하고 있다. 교

회 음악에 큰 관심이 있던 교황 마르첼로 2세가 즉위하고 3

주 만에 죽자 그를 기리기 위해 헌정된 미사곡이다. 이 곡은 

당시 트렌트 종교 회의에서 대위법 음악의 교회 연주를 금지

하려고 하자 다성 음악 양식이 가사의 이해를 방해하는 것이 

아니라는 사실을 증명하여 교회에서 계속 대위법에 의한 음

악을 연주할 수 있는 계기를 만들었다.

▶	 �팔레스트리나(Palestrina, Giovanni Pierluigida, 1525?~1594)

-	� 로마 근교 팔레스트리나에서 태어난 그는 20대 후반부터 음

악 활동을 하며 1571년부터는 성 베드로 대성당의 악장으로 

봉직하였다. 주요 작품으로 105곡의 미사, 500곡 정도의 모

테트, 그리고 수많은 세속곡을 남겼다. 가락의 독립성을 유지

하면서도 화성을 매끄럽게 다듬는 대위법 기술을 보여주어 

후세 사람들에게 대위법의 표본이 되었다.

	 � 주요 작품 모테트 「오 위대한 신비여(O Magnum mysterium)」, 

「사슴이 계곡을 그리워 하듯(Si cut cervus)」

▶	 다성 음악

-	� 두 개 이상의 독립된 가락이 대위법적인 모방 기법에 의해 

서로 동등한 중요성을 지니며 진행하는 음악의 형태이다. 다

성 음악은 중세 이후부터 바로크 시대까지 널리 사용되었으

며, 다성 음악의 악곡으로는 카논, 인벤션, 푸가 등이 있다.

▶	 대위법

-	� 두 개 이상의 선율을 독립적으로 활용하여 조화로운 음악을 

만드는 작곡 기법이다. 대위법이 사용된 음악을 다성 음악

(Polyphony)이라고 한다. 이러한 다성 음악은 둘 이상의 가

락이 존재하며 각각의 가락이 동등한 위상에 있다. 15, 16세

기에는 특히 여러 성부간의 모방을 주체로 하는 일명 모방 

대위가 성립되었다.
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

뮤지컬을 감상하고 구성 요소와 음악적 특징을 설명할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�뮤지컬의 구성 요소와 음악적 특징 이

해하기

•�뮤지컬 「위키드」의 대표적인 넘버 감상

하기

9음02-01

9음02-02

	 지도상의 유의점

오페라와 뮤지컬의 관계에 대해 안내하고, 학생 수준에 맞는 

감상을 통해 뮤지컬의 개념과 오페라와의 차이점을 스스로 이

해할 수 있도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 흥미 유발하기

-	� 뮤지컬 「위키드」가 「오즈의 마법사」와 어떻게 연관되어 있

는지 조사한다.

전개

▶	 뮤지컬 이해하기

-	 뮤지컬과 뮤지컬의 구성 요소를 알아본다.

▶	 뮤지컬 「위키드」 알아보기

-	 뮤지컬 「위키드」의 등장인물과 줄거리를 알아본다.

▶	 뮤지컬 「위키드」의 주요 넘버 감상하기

-	 작품 설명을 읽으며 감상해 본다.

-	 감상 후 가장 인상 깊었던 넘버가 어떤 것인지 발표해 본다.

뮤지컬 「위키드」
  교과서 88~89 쪽

음원

뮤지컬   ‘뮤지컬 플레이’ 또는 ‘뮤지컬 코미디’를 줄인 말로, 대중적인 노래와 화려한 춤, 연기가 함께 어우러지는 종합 무

대 예술이다.

넘버     뮤지컬에 사용되는 노래와 음악이다. 뮤지컬은 대본이 먼저 정해진 후 노래를 만들고 수시로 수정하는 과정을  

거치기 때문에 노래 제목보다 순서를 더 중요하게 여긴다.

뮤지컬의 구성 요소를 알아보자. 

뮤지컬 「위키드」의 등장인물과 줄거리를 알아보자. 

뮤지컬 「위키드」 뮤지컬을 감상하고 구성 요소와 음악적 특징을 설명할 수 있다.

초록색 피부와 마법을 사용하는 능력 때문에 
사람들에게 소외되지만 동물을 사랑하는 착
한 마음을 지닌 ‘엘파바’
엘파바가 위대한 마법사로 추앙받는 ‘오즈’
의 음모를 깨닫고 그를 막으려다가 사악한 
마녀라는 누명을 쓰는 이야기이다. 
친구 ‘글린다’, ‘피에로’와 함께 ‘오즈’를 몰
아 내는 과정에서 우정과 배신, 편견과 화해, 
용기와 사랑이라는 주제를 담고 있다. 

「위키드」는 그레고리 맥과이어의 소설 <위키드: 사악한 마녀의 생애>를 뮤지컬로 만든 

작품으로, 위니 홀즈먼이 극본을 쓰고 스티븐 슈워츠가 작사·작곡하였다. 

줄거리

극의 흐름을 주도 

하는 핵심 요소로 음악은 노래, 

음향 효과, 악기 연주 등 무대  

 위의 모든 소리를 포함한다. 

전반적인 흐름과 작품의 이야기를  

결정하는 요소로, 이를 바탕으로 

공연을 위한 노래, 춤, 연기가 

뒤따라 만들어진다. 

음악과 함께 언어적 표현

의 한계를 보완하고, 움직

임으로 극의 분위기와  

내용을 전달한다. 

 

무대 배경, 의상, 분장, 

소품 등으로 뮤지컬의  

완성을 돕는다. 

대본, 연기, 노래, 춤, 무

대 장치, 의상, 조명, 시각 효과, 

음향 효과 등을 유기적으로 통일하

여 한 편의 뮤지컬 작품을 만들어 

낸다. 

음악

미술

피에로 좋아해 

내 말 들어

친
구

글
린

다
   

  좋
아

해

엘
파

바
는

 마
녀

!

같은편

넌
 예

뻐

당신은 가짜!

떠
나

지
마

언
니

 왜
?

도
와

줄
게

요

맞
서
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울

거
야

!

극본

안무

연출

등장인물

피에로

보크
엘파바

글린다 모리블 학장

오즈의 마법사

네사로즈 딜라몬드 교수
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「위키드」의 주요 장면에서 사용된 넘버를 감상해 보자.

스티븐 슈워츠(Stephen Schwartz, 1948~ , 미국)

뮤지컬, 애니메이션 작사가이자 작곡가로 그래미상, 아카데미상을 수상하였다.

줄리어드 음악원에서 피아노와 작곡을 공부하고, 대학에서 드라마를 전공하였다. 그는 무소륵스키의  

오페라 「보리스 고두노프」를 접하면서 오페라에 특별한 관심을 갖게 되었고, 그의 음악에도 큰 영향을 끼쳤다. 

브로드웨이 뮤지컬 작곡가 조지 클라인싱어를 이웃으로 만나 뮤지컬 음악에도 눈뜨게 되었으며, 대표 작품으

로 뮤지컬 「갓스펠」, 「피핀」, 「노트르담의 꼽추」 등이 있다.

엘파바와 글린다가 같은 기숙사 방을 쓰게 된 후 서로에게 불만을 표현하는 넘버

‘이 낯선 느낌’      

엘파바가 마법사의 위선에 맞서 자신의 의지대로 행동할 것을 다짐하며 부르는 넘버

‘중력을 벗어나’ 

엘파바가 글린다에게 마법 책을 맡기면서 자신에 관한 진실을 알리지 말아 달라고 부탁하는 내용의 넘버

‘널 만났기에’

내가 관람한 뮤지컬을 소개해 보자.

글린다가 엘파바에게 인기 있는 사람이 되는 법을 가르쳐 주며 부르는 넘버

‘파퓰러’   

이지혜 역사

이지혜 역사

이지혜 역사

이지혜 역사
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▶	 뮤지컬 공연 소개하기

-	� 뮤지컬 공연을 본 경험이 있는지 알아보고, 기억에 남는 공

연을 소개한다.

정리와 평가

뮤지컬의 구성 요소와 「위키드」의 대표곡을 설명한다.

평가 내용 상 중 하

악곡을 감상하고 뮤지컬의 구성 요소를 설명할 

수 있는가?

참고 자료

▶	 뮤지컬 「위키드」(Wicked)

-	� 미국 소설가 그레고리 맥과이어의 소설 「위키드: 사악한 마

녀의 생애」를 미국 브로드웨이에서 뮤지컬로 만든 작품이다. 

이 소설은 원작인 라이먼 프랭크 바움의 동화 「오즈의 마법

사」를 재조명한 작품으로, 「오즈의 마법사」에 등장하는 초록 

피부의 마녀가 원래부터 사악한 존재는 아니었을 것이라는 

상상에서 출발한다. 원작에서 악역으로 등장한 마녀 엘파바

를 약한 자의 편에 서는 선한 주인공으로 바꿔 새로운 이야

기를 창조해 냈다. 

	 �• 줄거리 초록색 피부와 마법을 사용하는 능력으로 주변 사

람들로부터 소외되지만, 동물을 사랑하는 착한 마음을 지닌 

학생 엘파바가 위대한 마법사로 추앙받는 오즈의 음모를 깨

닫고 그를 막으려다가 사악한 마녀라는 누명을 쓰는 이야기

이다. 친구 글린다, 피에로와 함께 오즈를 몰아내는 과정에 

우정과 배신, 편견과 화해, 용기와 사랑이라는 주제가 모두 

담겨 있다. 

	 �• 등장인물

배역 성격

엘파바

선천적으로 초록 피부와 마법을 갖고 태어난 마녀. 불같은 

성격에 무뚝뚝하지만 열정적이고 정의로운 인물이다. 외모 

때문에 오해를 받지만 내면의 아름다움을 지녔다.

글린다

야망이 가득한 금발의 착한 마녀이다. 공주병 기질이 다분

하지만 착한 마음씨를 갖고 있다. 엘파바를 배척하지만 결

국 친구가 된다.

피에로

인기 많은 바람둥이 왕자로 엘파바, 글린다와 삼각 관계를 

이룬다. 초반에는 글린다와 엮이지만 결국 엘파바와 사랑

을 이룬다.

모리블

학장

쉬즈 대학교의 학장으로 매우 엄격하고 야망이 크며 처음

엔 자상해 보이지만 야망 때문에 사악하게 변하고 만다.

오즈의 

마법사

에메랄드 시티의 모든 이들에게 존경을 받는 마법사지만, 

실상은 마술을 쓸 줄 모르는 평범한 남성이다. 권력과 명예

에 눈이 멀어 시민들을 속여온 부패한 인물이다.

네사

로즈

엘파바의 어리고 아름다운 여동생이다. 아버지가 엘파바의 

일로 충격받아 죽자 뒤를 이어 먼치킨 랜드의 통치자가 된다.

보크

글린다를 좋아하는 남학생으로 그녀의 환심을 사려고 네사

로즈를 돌보지만 진심을 알게 된 네사로즈가 분노해 주문

을 걸어 양철 인간으로 변하고 만다.

딜라몬드 

교수

쉬즈 대학의 유일한 동물 교수이다. 말하는 염소이며 차별

과 배척을 받고 말하는 능력을 잃어버린다.

	 �• 주요 넘버

	 »	�이 낯선 느낌: 서로 다른 엘파바와 글린다는 룸메이트가 된

다. 서로에게 못마땅한 두 사람의 감정이 부모님께 쓴 편

지에 아주 잘 나타나 있다. 유머 있는 가사를 통해 유희적

으로 풀어내지만 학생들이 글린다 편에 서서 엘파바를 소

외시킨다.

	 »	�파퓰러: 무도회장에서 엘파바에게 장난친 일을 미안하게 

느낀 글린다가 기숙사로 돌아와 엘파바와 이야기를 나누

며 우정을 싹틔우는 내용의 곡이다. 이 곡은 음악 형식의 

대조와 멜로디의 반복적 사용을 통해 이야기를 전개한다.

	 »	�중력을 벗어나: 엘파바는 자신이 마법사와 모리블 학장의 

음모로 악용됐다는 사실을 깨닫고 도망친다. 그 후 마법사

는 엘파바가 사악한 마녀라고 공포한다. 글린다와 작별을 

하면서 자신의 신념에 따라 주어진 운명을 받아들인다. 불

의를 참지 못하는 성품의 엘파바가 주류 사회가 만들어놓

은 선악 기준에 저항하며 자신의 길을 확립해 간다는 내용

이다.

	 »	�널 만났기에: 엘파바와 글린다의 우정이 절정이 되는 장면

의 곡이다. 각각 솔로 파트로 진행하다가 곡의 후반부에서 

같이 듀엣으로 전개되는데, 각자의 길을 걷게 되는 상황을 

하나의 음악으로 엮어내면서 이들의 운명을 묘사하고 있다.

▶	 뮤지컬(Musical) 

-	� 뮤지컬은 음악과 춤, 대본, 연기, 무대장치, 의상 등의 여러 

장르 예술 형태의 다양한 요소들이 긴밀하게 어우러진 종

합 무대예술로 대중적인 성격의 음악극이다. 뮤지컬은 미국

에서 발달하였는데 뮤지컬이라는 용어는 미국의 대중 연극

의 한 분야인 Musical Comedy(뮤지컬 코미디), Musical 

Play(뮤지컬 플레이) 등을 통용하는 약칭이다.

	 �• 역사 유럽의 대중 연극, 오페라, 오페레타, 발라드 오페라를 

근원으로 19세기에 영국과 미국에서 시작되었다.
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	 �• 특징 오페라에 비해 연극 요소가 강하므로 대사가 있고, 노

래도 높은 음악성보다는 정확한 발음과 가사 전달을 중요하

게 여긴다. 오페라의 등장인물은 ‘오페라 가수’라고 하지만 

뮤지컬의 등장인물은 ‘뮤지컬 배우’라고 하며 대중가수나 배

우들도 출연할 수 있다. 뮤지컬은 마이크를 사용하고, 관현악

단 반주뿐만 아니라 전자 악기를 사용할 수 있으며, MR 반

주를 사용하기도 한다.

	 �• 넘버 뮤지컬에서 사용되는 노래를 말한다. 대부분의 뮤지

컬은 대본이 먼저 만들어지고 그 내용에 맞추어 노래와 춤이 

제작된다. 대본과 대사가 수정되면 등장인물의 캐릭터가 바

뀌고 자연스럽게 노래의 제목과 가사도 달라지기 때문에 일

단 내용에 맞추어 제작된 곡을 제목 없이 ‘1번 곡’, ‘2번 곡’ 

등으로 넘버로 부르다가 대본이 완성되고 노래가 정해진 후 

제목을 붙이기 때문에 ‘뮤지컬 넘버’라고 부른다.

▶	 뮤지컬의 구성 요소

	 �• 음악 뮤지컬에서 극의 흐름을 주도하는 가장 핵심적인 요

소이다. 이때, 음악은 노래뿐만 아니라 음향 효과, 악기 연주 

등 무대 위의 모든 소리를 포함한다. 음악은 언어가 전달할 

수 없는 드라마의 단점을 보완하고, 극적 효과를 극대화한다.

	 �• 극본 뮤지컬의 전반적인 흐름과 작품의 이야기를 결정짓는 

요소이다. 극본을 바탕으로 실제 공연을 위한 노래와 춤, 연

기가 만들어진다.

	 �• 안무 음악과 함께 언어적 표현의 한계를 보완하고, 움직임

으로 극의 분위기와 내용을 전달한다. 안무는 연기의 일부로 

언어나 음악이 표현하기 어려운 상징이나 감정적인 부분을 

표현할 수 있다.

	 �• 미술 무대 배경이나 의상, 분장, 소품 등으로 뮤지컬의 완성

도를 높이는 요소이다.

	 �• 연출 대본, 배우의 연기, 노래, 춤, 무대장치, 의상, 조명, 시

각 효과, 음향 효과 등을 유기적으로 통일하여 한 편의 뮤지

컬 작품을 만들어 낸다.

▶	 스티븐 슈워츠(Stephen Schwartz, 1948~ )

-	� 카네기 멜런 대학교 졸업 후 RCA 레코드에서 프로듀서를 하

다가 이후 뮤지컬 작사·작곡 일을 시작했다. 그래미 어워드 

3회 수상, 아카데미 시상식 3회 수상, 토니상 후보 6회 등 쟁

쟁한 경력이 있다. 앨런 멩컨과 협업으로 디즈니 애니메이션 

‘포카혼타스’와 ‘노트르담의 꼽추’, 드림웍스 애니메이션 ‘이

집트 왕자’의 사운드트랙에 참여하였다. 현재 뮤지컬계의 손

꼽히는 작곡가로 활동하고 있다.

▶	 오페라와 뮤지컬 비교하기

오페라 뮤지컬

공통점
문학, 음악, 연극, 안무 등이

어우러지는 종합 공연 예술

차이점

기원 16세기 이탈리아 19세기 영국과 미국

반주 관현악 반주
관현악 또는 전자 악기 

MR도 가능

음향

장치

마이크

사용하지 않음

마이크

사용함

출연자
가수

(성악가만 가능)

배우

(대중 가수, 배우도 가능)

노래

대사 없이 노래로만 

진행하며, 대사에 

해당하는 짧은 노래를 

레치타티보라고 함.

대사가 있지만 노래로만 

하는 성 스루 뮤지컬과 

노래가 없는 댄스 

뮤지컬도 있음.

언어 원어
현지 언어로 번역, 

개사도 가능

주제
설화나 전설 같은 

오래된 이야기
현대적인 이야기

음악

장르

고전적 작곡법에 

따른 음악

발라드, 록, 팝, 랩 등 

대중적인 음악 사용

교수 · 학습 계획

	 학습 목표

판소리의 특징을 감상하고 구성 요소와 음악적 특징을 비교하여 

설명할 수 있다. 

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�판소리와 창극, 창작 판소리 감상하기

•�판소리와 창극의 구성 요소와 음악적 

특징 비교하기

9음02-01

9음02-02

9음02-05

	 지도상의 유의점

판소리에서 창극의 파생 과정에서 우리 문화의 변화 과정에 대

해 알아보고, 서양의 극음악과 우리나라의 극음악의 차이점을 

이해하며, 다양한 가치와 문화를 수용하는 자세를 갖추도록 지

도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

-	 극음악에는 어떤 종류가 있는지 이야기해 본다.

-	 우리나라의 극음악에는 어떤 것들이 있는지 이야기해 본다.

전개

▶	 판소리 알아보기

-	 판소리에 대해 알아본다.

-	 판소리의 구성 요소를 알아본다.

소리 장단에 맞추어 노래하는 것

아니리 소리 사이에 설명하듯이 말하는 것

발림 소리하면서 하는 몸짓 또는 표현

추임새 소리꾼이 소리를 할 때 고수나 관객이 하는 감탄사

판소리와 창극
  교과서 90~91 쪽

음원

판소리는 한 명의 소리꾼이 고수의 북장단에 맞추어 긴 이야기를 노래하는 1인 음악극이다.

현재 본격적인 창작 판소리의 등장으로 이전의 다섯 마당 「춘향가」, 「심청가」, 「흥보가」, 「수궁가」, 「적벽가」를 전통 판소리

라 구분 지어 부르기 시작했다.

심청이가 아버지의 눈을 뜨게 하기 위해 공양미 삼백 석에 팔려 인당수에 빠지는 장면으로 아버지를 향한 사랑과 심청의 효심이 드러

나는 대목이다.

눈먼 아버지를 위해 인당수에 몸을 던진 심청이가 되살아나 황후가 되어 심봉사와 재회하고, 하늘이 감동하여 심봉사가 비로소 눈을 

뜨게 된다는 대목으로 이야기 전반의 슬픔을 환희로 가득 차게 만든다. 

판소리의 구성 요소를 알아보자.

판소리 「심청가」에 나오는 대목을 감상해 보자.

판소리와 창극 판소리와 창극을 감상하고 구성 요소와 음악적 특징을 비교하여 

설명할 수 있다.

판소리

소리 장단에 맞추어 노래하는 것

아니리 소리 사이에 설명하듯이 말하는 것

발림 소리하면서 하는 몸짓 또는 표현

추임새 소리꾼이 소리를 할 때 고수나 관객이 하는 감탄사

심청이가 인당수에 빠지는 대목

심봉사 눈 뜨는 대목

48
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창작 판소리를 찾아보고 감상해 보자.

전통 판소리 창극

배역 한 명의 소리꾼이 여러 등장인물을 표현

반주 소리북과 국악 관현악 중심의 반주

무대 장치 병풍과 돗자리 대규모의 여러 장치가 있는 무대

창법 판소리 창법

창극 「춘향」과 판소리 「춘향가」의 적성가 대목을 감상하고, 창극과 판소리를 비교해보자.

창극은 판소리에서 파생되어 여러 명의 소리꾼이 등장인물에 따라 역할을 나누어 공연하는 극음악이다. 고수 1인의 북 반

주, 또는 국악 관현악 등 다양한 악기 구성으로 반주한다. 처음에는 판소리 다섯 마당을 중심으로 한 창극이 많이 공연되었

으나, 요즘에는 다양한 소재의 창극이 만들어지고 있다. 

창극

기존의 사설과 전혀 다르게 새로운 사설과 가락을 만들어 부르는 독창적인 판소

리를 말한다. 전통 판소리 다섯 마당을 제외하고 20세기 이후에 새롭게 만들어진 

모든 판소리를 창작 판소리라고 한다.

창작 판소리

▲ 창극 「춘향」 ▲ 창극 「정년이」

김준수 ‘대취타’, 이날치 ‘범 내려온다’

이자람의 ‘억척가’, ‘노인과 바다’ 등 ▲ 이자람의 창작 판소리 「억척가」

예시

적성가
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▶	 �판소리 「심청가」의 대목 감상하기

-	 「심청가」 줄거리를 알아본다.

-	 음악과 내용이 잘 어울리는지를 생각하며 감상한다.

-	� 심청이가 인당수에 빠지는 대목을 감상하고 심청이의 마음

을 이야기해 본다.

	 심청이 물에 빠지는 대목 https://youtu.be/j4oTMnRiYLE

-	� 심봉사 눈뜨는 대목의 장단과 이야기 내용의 어울림을 생각

하며 감상하고 심봉사가 눈을 뜰 때의 마음을 이야기해 본다.

	 심봉사 눈 뜨는 대목 https://youtu.be/_2FJHfDj120

▶	 판소리를 소재로 한 영화나 뮤지컬을 알아보기

-	� 도리화가, 서편제 등 판소리를 소재로 한 영화나 뮤지컬을 

알아보고 감상한다. 

	 도리화가 중 ‘사랑가’ https://youtu.be/lALFDLvoygQ

▶	 창극 알아보기

-	� 창극을 알아보고 판소리와 다른 점을 이야기한다.

▶	 창극 「춘향」 감상하기

-	� 창극 「춘향」의 영상 한 부분을 감상한다.

	 https://youtu.be/l5kG25fUyGQ

▶	 판소리와 창극을 비교하여 설명하기

-	 판소리와 창극의 다른 점을 발표해 본다.

전통 판소리 창극

배역
한 명의 소리꾼이 여러 등

장인물을 표현

여러 사람이 각자 역할을 

맡아 등장인물을 표현

반주 고수 1인의 북반주
소리북과 국악 관현악 중

심의 반주

무대 장치 병풍과 돗자리
대규모의 여러 장치가 있

는 무대

창법 판소리 창법

▶	 창작 판소리 알아보기

-	 창작 판소리 한 부분을 감상한다.

	 노인과 바다 https://youtu.be/8bMRpeM2HpU

-	 판소리의 현대화를 조사해 보고, 창작 판소리를 이야기한다.

정리와 평가

판소리와 창극의 차이점을 알아보고 비교하여 설명한다.

평가 내용 상 중 하

판소리의 특징을 이해하며 감상할 수 있는가?

전통 판소리와 창작 판소리의 특징을 비교하여 

설명할 수 있는가?

참고 자료

▶	 판소리와 창작 판소리

	 �• 판소리 소리꾼과 고수, 관객이 함께 만드는 우리나라의 전

통 예술이다. 소리꾼이 고수의 북장단에 맞춰 긴 이야기를 

노래와 말로 엮어가고, 관객이 추임새를 넣으며 판소리가 만

들어진다. 2003년에 유네스코 인류 무형 문화유산에 등재되

었다. 판소리 다섯 마당으로는 「춘향가」, 「흥보가」, 「심청가」, 

「적벽가」, 「수궁가」가 전해진다.

	 �• 창작 판소리 새로운 사설과 가락을 만들어 부르며 사설과 

전혀 다르게 독창적으로 창작된 판소리. 20세기 이후 새롭게 

만들어진 모든 판소리를 말한다.

▶	 판소리 「심청가」

-	� 효성이 지극한 심청이가 맹인인 아버지를 위해 공양미 삼백 

석에 팔려 인당수에 빠지지만 환생하여 황후가 되고, 아버지

의 눈도 뜨게 한다는 내용이다.

▶	 창극

-	� 아름다운 음악과 연극뿐만 아니라 무용, 화려한 무대, 관현반

주 등 여러 가지 종합예술 형태를 고루 갖춘 서양의 오페라

나 오페레타와 비교될 수 있는 극음악 양식이다. 창극도 오

페라나 오페레타처럼 음악·연극·무용·의상·예능 등이 혼융

된 종합예술이지만 오페라나 오페레타는 작곡가들의 대본에 

의한 창작음악에 기본을 두고 있으나 창극은 자연 발생적인 

소리가 기본을 이룬다.

▶	 판소리와 창극, 국극의 변천사

	 �• 판소리 조선 후기 숙종과 영조 시기에 시작된 우리나라의 

대표적인 전통 공연 예술로, 소리꾼과 고수가 긴 이야기를 

엮어 부르는 형식이다. 1964년 국가무형문화재로 지정되었

으며 2003년 유네스코 제2차 「인류구전 및 무형유산걸작」

으로 선정되었다.

	 �• 창극 판소리를 바탕으로 한 한국 고유의 음악극으로, 여러 

명의 배우가 등장하여 맡은 배역을 연기한다. 1900년대 초 협

률사에서 판소리를 무대화한 것이 창극의 발단이다. 1920년

대에는 가극, 1930년대에는 창극, 1950년대와 1960년대에

는 국극으로 불리기도 하였다.

	 �• 국극 해방 후에 쓰이기 시작한 명칭으로, 국악건설본부가 

발족되고 국악원이 건설된 이후에 몇몇 사람이 모여 전통음

악을 ‘국악’, 창극을 ‘국극’으로 부르기로 하여 이 명칭이 쓰

이게 되었다.

▶	 여성 국극 

-	� 1948년 국악원에서 여성들만 떨어져 나와 여성국악동호회

를 조직한 것이 여성국극의 뿌리이다. 박녹주를 대표로 김소

희·박귀희·임춘앵·정유색·김경희 등 30여 명이 조직한 여

성국악동호회는 1948년 10월에 〈옥중화〉로 창립 공연을 했

다. 여성들만이 단원이었기 때문에 여성 국악인들이 남장을 

하고 공연하는 점에서 일본의 다카라즈카와 비슷하다고 할 

수 있지만 우리나라의 여성국극은 고전적인 표현 방식으로 

판소리를 사용했다는 점에서 다르다.

▶	 중국과 일본의 음악극

	 �• 경극 중국의 전통 음악극으로 북경에 모여 경극이라는 형

태로 자리잡았다. 배역은 남자(생), 여자(단), 성격이 독특한 

인물(정), 광대(축)의 네 인물로 이루어지며 배우는 평생 그

중 한 가지 역만 맡는 것이 특징이다. 2010년 유네스코 인류 

무형 문화유산에 등재되었다.

	 �• 가부키 노래(가(歌)), 무용(무(舞)), 연기(기(伎))가 결합한 

형태의 일본 전통 음악극. 남자로만 구성된 연극으로 여자 

역도 남자가 맡는다. 2008년 유네스코 인류 무형 문화유산

에 등재되었다.

  경극   가부키
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악곡의 일부를 바꾸거나, 다양한 음악의 요소와 
특징을 활용하여 간단한 형식의 음악을 만들어 보고 
실생활과 관련된 음악을 만들고 즐겨 보자.

우리 함께 창작해요 우리 함께 창작해요 

ⅣⅣ 우리 함께 창작해요 단원 지도 계획  

제재명 차시 주요 학습 내용
교육과정

성취기준

교과서 

쪽수

펜 비트와 퍼포먼스 1
펜 비트와 퍼포먼스의 기본 리듬 익히기
모둠별로 펜 비트와 퍼포먼스를 창작하여 발표하기

9음03-01
9음03-03

98

종이 오르골로 음악 만들기 1
종이 오르골 악보 만들기
오르골 음악을 창작하여 연주하기

9음03-01
9음03-03

100

리듬 만들기 1 박자와 리듬을 이해하고 간단한 리듬을 만들어 발표하기
9음03-01
9음03-02
9음03-03

104

주요 3화음 가락 짓기 2 주요 3화음을 활용하여 한도막 형식의 가락 만들기
9음03-01
9음03-02
9음03-03

106

저작권 원정대 0.5 저작권을 이해하고 저작권의 필요성에 대해 서로 토론하기 9음03-04 107

국악풍의 가락 짓기 2 리듬 꼴을 이해하고 국악풍의 가락을 만들어 악기로 연주하기
9음03-01
9음03-02
9음03-03

108

우리 음악 카드 뉴스 만들기 1 우리나라의 문화유산을 알고 이를 소개하는 카드 뉴스 만들기 9음03-04 110

음악과 함께 생각하는 
탄소 이야기

1
노랫말을 바꾸어 탄소 중립 캠페인 송 만들기
학교와 가정에서 탄소 중립 실천하기

9음03-03
9음03-04

112

음악극 만들기 1 음악극을 만들고 발표하기
9음03-03
9음03-04

114

음악 산업 0.5
음악의 생산·유통·소비 과정을 이해하고 음악 산업이 미치는 영향
이야기하기

9음03-04 116



교수 · 학습 계획

	 학습 목표

펜 비트로 창의적인 리듬을 만들고 퍼포먼스와 함께 표현할 수 

있다. 

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�펜 비트와 퍼포먼스의 기본 리듬 익히기

•�모둠별로 펜 비트와 퍼포먼스를 창작하

여 발표하기

9음03-01

9음03-03

	 지도상의 유의점

서로의 음악적 표현과 이견을 수용하고 존중하면서 다른 친구

와 함께 작품을 만들도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 공연 영상 감상

-	� 넌버벌 퍼포먼스 영상을 시청하며, 리듬과 신체 표현의 관계

성을 주의 깊게 살펴본다.

전개

▶	 펜 비트 기본 기술 익히기

-	 기본 세 가지 동작을 구분하여 구음과 함께 반복 연습한다.

-	 기본 세 가지 동작을 여러 조합으로 연습한다.

-	� 4비트, 8비트, 16비트를 메트로놈 앱을 이용해 정확한 박자

에 정확한 기술이 들어가도록 천천히 연습한다.

지도 Tip	

- �책상 면이나 손목 부분을 다치지 않도록 유의한다. 굳이 크게 하려

고 세게 치지 않도록 지도한다.

- �흥겹게 표현하되, 모둠별 약속을 정하고 질서를 지킬 수 있도록 유

의하여 지도한다.

▶	 다양한 변형 리듬 익히기

-	� 어느 정도 기본 동작이 잘 되면 다양한 리듬을 연결해 익숙

해지도록 반복 연습한다.

-	� 기본 리듬을 충분히 연습하여 익숙해지면 변형 리듬을 제시

하여 쉽게 리듬 창작을 할 수 있다는 성공을 경험하도록 한다.

지도 Tip	

- 리듬만으로도 풍부한 음악적 표현이 가능함을 알게 한다. � 	

- �모둠별 활동 장소를 정해주고 각 모둠의 개성을 부각시켜 즐거운 

분위기로 표현하도록 지도한다.

▶	 펜 비트와 퍼포먼스 연습하기

-	� 모둠에서 펜 비트의 기본 리듬과 변형 리듬 퍼포먼스를 표현

할 각 역할을 정한다.

-	� 펜 비트의 기본 리듬과 변형 리듬을 모둠원이 다 같이 연습

하며, 알맞은 퍼포먼스를 교과서의 예시에서 찾아 표현한다.

-	� 구음과 동작을 함께 하며 자연스러운 퍼포먼스를 유도하고  

펜 비트 리듬과 가장 잘 맞은 퍼포먼스를 선택한다.

-	� 펜 뿐만 아니라 주변의 필기구나 여러 가지 사물들을 활용하

여 더 다양한 비트들을 연주할 수 있고, 음악에 맞추어 마치 

드럼을 연주하는 흉내낼 수 있다.

-	� 교실에서 신체로 표현할 수 있는 여러 가지 퍼포먼스를 생각

하고 연습한다.

-	� 특별하지 않고 편안하게 할 수 있는 여러 신체 동작들(박수, 

발 구르기, 소리내기, 다른 사물 소리내기)을 떠올린다.

▶	 펜 비트와 퍼포먼스 창작하기

-	� 다양한 신체 표현과 새로운 소리를 찾아 반복 연습하고, 펜 

비트 리듬을 연결하여 합주 작품으로 표현해 본다.

예
쿵 오른발-왼발 순서대로 구르기

따 손뼉치기

치 손가락 튕기기

통 오른쪽-왼쪽 가슴 위쪽을 살살 치기

웁스 입으로 소리내기

쉿 한 박자 쉬기

         

-	� 원고지를 이용해 4분박 표시와 퍼포먼스를 표시하고 펜 비

트 리듬과의 어울림을 찾아 연습한다.

쿵 쿵 따 쿵 쿵 통통 통통 웁스 웁스 쿵 쉿

따 따 치치 쿵 따따 쿵 따따 쿵 웁스 쉿

▶	 펜 비트와 퍼포먼스 지도 예시

	 �• 기본 리듬 익히기

	 »	�2박 단위로 나눠 연습한 후 4박 8박 단위로 늘려 연습한다.

	 »	�리듬을 4박 단위로 나누어 각각 충분하게 연습한다. 

	 »	�리듬이 익숙해지면 퍼포먼스를 계획하여 움직이거나 대형

을 짜서 움직여 본다.

	 �• 변형 리듬 익히기

	 »	�변형 리듬을 제시하고 충분하게 연습하여 쉽게 리듬을 변

형하는 방법을 알도록 한다. 

	 »	�다양한 변형 방법을 제시하여 모둠별로 자유롭게 변형하

게 하고, 충분히 연습하여 익숙해지도록 한다.

	 �• 모둠별 리듬 재구성과 창작 합주하기

	 »	�모둠별로 기본 리듬과 변형 리듬 퍼포먼스를 활용하여 재

구성하고 대형을 창작한다. 

	 »	�리듬 5~6개가 연결된 합주를 완성한다.

	 »	�모둠별로 완성한 합주를 익숙하게 연주할 수 있도록 연습한다.

지도 Tip	

- �펜 비트의 악보 기호는 알파벳으로 지도한다. 기본 세 가지 동작 

이외에도 여러 가지 다른 기술들이 있는데, 숫자로 표시하면 10개 

이외에 다른 펜 비트 기술을 표기하기가 어렵다.

- �펜 비트 악보는 오선이나 타브 악보는 아니지만 정간으로 리듬을 

표시하기에 악보라고 할 수 있다. 

펜 비트와 퍼포먼스
  교과서 98~99 쪽

음원

4비트 

8비트 

16비트 

펜 비트로 창의적인 리듬을 만들고 

퍼포먼스와 함께 표현할 수 있다. 펜 비트와 퍼포먼스

펜 비트의 기본 리듬을 익혀 연주해 보자. 1

펜 비트는 타악기나 드럼을 연주하듯이 펜으로 여러 가지 비트를 만들어 내는 연주이다. 펜 뿐만 아니라, 필기구나 여러 가

지 사물을 활용하여 더 다양한 퍼포먼스를 만들 수 있다. 

관중에게 자신이 표현하고자 하는 관념이나 내용을 신체 그 자체를 활용하여 구체적으로 보여 주는 예술 행위이다. 
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펜 비트 연습

퍼포먼스(performance)

주법 기호 손 모양 구음 드럼 연주 방법

스냅

(손바닥)
A 쿵 베이스 손바닥 아래 살이 두툼한 부분으로 공을 튕기듯이 가볍게 친다. 

탭

(펜 앞쪽)
B 치 하이 햇 ‘치, 틱’ 하는 가벼운 소리가 나며, 펜의 끝(앞부분)을 가볍게 친다. 

플릭

(펜 전체)
C 따 스네어

‘짝’ 소리가 나며 보통 펜 전체를 바닥에 치며, 옆면을 직접 치는 방

법과 손가락으로 튕겨 치는 방법이 있다. 

2 3 41
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펜 비트와 퍼포먼스의 리듬을 연습해 보자. 2

모둠별로 펜 비트와 퍼포먼스를 창작하여 연주해 보자. 3

8비트

1. ABCA-BACB(쿵치따쿵 치쿵따치)

2. AACA-BACA(쿵쿵따쿵 치쿵따쿵)

16비트

1. AB AB-C B B B-AB AB-CB B B  

  (쿵치쿵치 따치치치 쿵치쿵치 따치치치)

2. AB B B-CBBA-B B AB-CB B B  

  (쿵치치치 따치치쿵 치치쿵치 따치치치)

비트의 변형

책상(사물) 
한 손 치기

손가락 튕기기 “딱”    
또는 입으로 소리 내기

책상(사물) 
두 손 치기

양팔을 올려 외치기        
(오른쪽 왼쪽 위로 교차)

박수 치기

 일시 정지 “쉿”     
또는 입으로 소리 내기

퍼포먼스

모둠 역할 펜 비트와 퍼포먼스

1
모둠 

기본
비트 

1 2 3 4 5 6 7 8

A

쿵 

B

치

C

따

B

치

A

쿵 

B

치

C

따

B

치

A

쿵

B

치

C

따

B

치

A

쿵

B

치

C

따

B

치

2
모둠

변형
비트

A B A B C B B B A B A B C B B B

3
모둠

퍼포
먼스 

4
모둠

퍼포
먼스 

모둠 역할 펜 비트와 퍼포먼스

1
모둠 

1 2 3 4 5 6 7 8

2
모둠

3
모둠

4
모둠
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펜 비트 연습하기

▶	 영상 촬영하기

-	� 실음 위주의 리듬 치기 중심으로 수업을 진행하며, 모둠별 

영상 촬영 담당 도우미를 정해 시간마다 영상으로 찍어 서로 

모니터링하고 기록으로 남기도록 한다.

정리와 평가

펜 비트와 퍼포먼스, 리듬을 활용하여 창의적인 리듬을 연결하

고 하나의 합주로 발표한다. 

평가 내용 상 중 하

박과 박자의 흐름에 따른 리듬을 이해할 수 있는가?

펜을 사용하여 리듬 연주를 할 수 있는가?

펜 비트 리듬에 어울리는 퍼포먼스를 구현할 수 있

는가?

참고 자료

▶	 펜 리듬(펜을 이용해 리듬에 맞춰 책상 두드리기)

-	� 펜 비트가 잘 안 되거나 힘들어하는 학생은 4박자 음악에 맞

춰 209쪽의 참고 악보 리듬을 이용해 지도할 수 있다.

▶	 �펜으로 표현하는 리듬

-	� 학생들은 펜 비트로 박자 개념과 리듬을 쉽게 이해하고 익힐 

수 있다. 기본 세 가지 동작으로 웬만한 4박자의 곡에 박자가 

딱딱 맞출 수 있어 음악교육에 매우 효과적이다. 처음엔 쉬

운 4분음표 고정박으로 시작해서 4분쉼표, 두 개의 8분음표, 

난이도별로 교사가 직접 만들어 제공할 수도 있고 학생들이 

모둠별로 다양한 리듬을 섞어서 연주하도록 지도할 수 있다. 

이를 통해 고정박의 개념을 알 수 있고 박자 개념과 리듬 감

각을 재미있게 익힐 수 있다. 

-	� 처음에는 양손 연주가 잘 안 되거나 왼손이 안 될 수 있으나,  

하면 할수록 양손의 움직임과 리듬감을 골고루 발달시킬 수 

있다. 대부분 4박자 계통의 4, 8, 16, 32비트를 연주한다. 어

렵기는 하지만 3박자나 겹박자 체제도 만들 수 있기에, 사실

상 펜으로 연주하는 드럼이라고 할 수 있다. 교실이나 제한

적이지 않은 환경에서 펜을 이용해 실제로 치면서 연주할 수 

있기에 드럼이나 비트박스보다 비교적 쉽게 습득할 수 있어 

카혼과 상당히 비슷하다. 

-	� 4박자의 박자감을 토대로 펜 비트를 활용한 새롭고 독창적인 

리듬을 창작하여 ‘음악적 창의·융합 사고 역량’을 기를 수 있다.

▶	 비트(Beat)

-	� 사전적 의미는 ‘잘린 나무토막’이란 뜻으로 한마디라는 덩어

리를 몇 개로 나누느냐의 개념으로 지도하면 쉽다. 다음 악

보들은 한 마디라는 똑같은 덩어리를 4비트, 8비트, 12비트, 

16비트로 나눈 것을 보여준다. 

-	� 전혀 나누지 않았다면 1비트, 2개로 나눴다면 2비트, 3개이

면 3비트 모두 가능하다. 3연음과 8분음표들이 합쳐져 10비

트가 되기도 한다. 비트는 음악을 이끌어 가는 원동력이며 

가락이 없이도 독특한 음악을 만들어 낼 수 있다.

▶	 �퍼포먼스(Performance)

-	� 다양한 퍼포먼스와 모둠의 인원 구성을 통해 펜 비트와 멋진 

타악 합주를 만들어 낼 수 있다.  

	 예 •생활 속의 소리(분무기, 칫솔, 기계음), 리듬악기, 신체 표현 등 

	 •퍼포먼스 미술 공연 〈페인터즈〉�

	 �환상적인 라이브 드로잉과 첨단 미디어아트가 결합된 새로운 개념의 

아트 퍼포먼스이다. 미술 작품이 만들어지는 과정을 경쾌한 코미디 

마임과 신나는 춤을 통해 세련된 무대 언어로 표현한다. 비트에 맞춰 

캔버스에 조각하듯 그림을 깎아내는 라이트 카빙과 4개의 그림이 모

여 하나의 대형 그림을 완성 시키는 액션 페인팅이 있다.

▶	 펜 비트에 맞는 펜 선택하기

-	� 비트 연주에 맞는 내구성이 강한 펜을 선택하는 것이 중요하

다. 여러 사항을 고려하여 선택하도록 한다.

	 »	�자신의 손 크기에 맞게 선택하되 적당한 두께로 고른다.

	 »	�펜촉 부분과 윗부분의 소리를 다르게 낼 수 있도록 뚜껑이 

있거나 위 아래가 다른 펜으로 고른다.

	 »	�베이스나 고정박을 표현할 때는 보드마카나 매직 등 두꺼

운 펜을 선택하는 것이 좋다.

* 연주 방법  1, 2, 3의 리듬을 위에서 아래로 한 줄씩 담당하여 펜으로 리듬을 표현한다.

연주 
방향

↓

1 2 3

참고
자료
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

음악 활동으로 생활 속에서 탄소중립을 실천할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시

•�노랫말을 바꾸어 탄소중립 캠페인 송 

만들기

•�학교와 가정에서 탄소중립 실천하기

9음03-03

9음03-04

	 지도상의 유의점

-	� 대부분의 환경 문제는 인간의 생활과 행동에 따른 결과로 나

타난 것이며, 나 자신부터 인식과 행동을 바꾸기 시작해 주

변 환경부터 개선해 보기를 권하면서 수업을 전개한다.

-	� 탄소중립의 필요성을 알고 제시한 해결 방안이 가사의 멜로

디와 리듬 등을 고려해 노랫말로 자연스럽게 어우러지도록 

한다.

-	� 환경부-홍보자료-영상 자료 사이트에 들어가서 많은 자료를 

얻고 수업에 활용한다.

	 https://www.me.go.kr/home/web/index.do?menuId=10173

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 환경 영상 시청하기

-	� ‘이물질이 묻은 비닐은 재활용이 가능할까? 아니면 일반 쓰

레기로 버려야 할까?’ 질문을 생각해보며 환경부에서 제작

한 영상을 시청한다.

	 https://youtu.be/ynx4CAhGuq4&t=196s

전개

▶	 �기후 변화 발생 주요 원인 알아보기

-	� 기후 변화의 원인과 기후 변화의 위험을 알게 하는 사례를 

음악과 함께 생각하는 탄소 이야기
  교과서 112~113 쪽

음원

 

기후 위기를 넘어 기후 재난이 된 ‘이상 기후’ 현상 

수많은 재산 피해와 사상자가 발생하는 대규모 홍수와 산불, 한파와 폭설, 태풍과 가뭄 

등 기후 변화의 주요 원인으로 전문가들은 엄청난 양의 온실가스 배출로 인한 지

구온난화라고 진단하고 있다. 지구를 지키기 위해 ‘탄소중립(Net-zero)’이라는 시

대적 요구에 동참해 보자.

 안 쓰는 조명 끄기 

 장바구니 이용하기 

 냉장고 적정 용량 유지하기 

 TV 시청 시간 줄이기 

 세탁기 사용 횟수 줄이기 

 가까운 거리는 걷기 

 과대 포장 제품 안 사기 

 멀티탭으로 대기 전력 차단하기 

 사용이 끝난 전기 제품의 플러그 바로 뽑기 

 각자 먹은 음식물을 남기지 않기 

 푸드 마일리지가 적은 식재료 애용하기 

 냉방 온도는 높이고 난방 온도 낮추기 

 음식물 쓰레기 줄이기 

 절전 기능 사용하기 

 재활용을  위한 분리배출하기 

 창틈에 바람막이 설치하기 

 저탄소 인증 마크 제품 구매하기 

 재활용 제품 이용하기 

 안 쓰는 제품 나눔하기 

 에너지 절약 마크가 있는 제품 사용하기 

 탄소중립:  이산화탄소 같은 온실가스의 배출량은 줄이고 흡수량은 늘려 순배출량이 ‘0(zero)’이  

되는 상태

 대기 전력: 전기 제품의 전원을 끈 상태에서 플러그를 콘센트에 꽂아 두기만 했을 때도 소모되는 전력

 푸드 마일리지: 식품 수송량(t)×이동 거리(km)를 계산한 것

 저탄소 인증 마크: 온실가스 배출량 감축 목표를 지킨 제품에 주어지는 마크 

 에너지 절약 마크: 대기 전력을 줄일 수 있는 절전 제품에 주어지는 마크   

음악 활동으로 생활 속에서 탄소중립을 실천할 수 있다. 음악과 함께 생각하는 
탄소 이야기

탄소 배출량을 줄이기 위해 실천할 수 있는 방법을 찾아 ∨ 표시를 해 보자. 1

53
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‘탄소 줄이기’와 관련하여 어떤 의미로 노랫말을 바꾸었는지 이야기하기발표 시 포함

노랫말을 바꾸어 탄소중립 캠페인 송을 만들어보자.2

캠페인 송을 발표하고 학교와 가정에서 탄소중립 생활을 실천해 보자.3

노랫말

이 노래는 2022년 환경부에서 제작한 탄소중립 캠페인 송이다.

해요 송(NET ZERO) 
폼폼 작사 | 박민규 작곡

*노래의 리듬, 멜로디, 프레이징에 어울리도록 노랫말 바꾸기
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조사하며 환경 문제의 심각성을 깨닫는다.

	 https://youtu.be/lwdGcS1Uwo8

지도 Tip	

- �지구 온난화로 지구 평균 기온이 계속 증가하고, 이로 인해 이상기

후 현상이 빈번히 발생함에 따라 매해 재산과 인명 피해가 늘어나

고 있음을 알려준다. 

- �최근 몇 년 동안 기후 변화의 위험을 알게 해주는 사례를 조사하

여 알아보게 한다. 

- �전 지구를 대상으로 폭염, 폭우, 가뭄 등 극심한 자연재해를 유발

한 원인을 보도한 뉴스나 보고서 등도 찾아보도록 지도한다. 

-	� 탄소중립(Net-zero)에 대해 알아보기 위해 넷 제로와 탄소중

립 용어들을 영상을 보며 이해한다.

	 https://youtu.be/wg5bOFZPH-8

▶	 �탄소 배출량을 줄이기 위한 실천 방법을 찾아 표시하기

-	� 탄소 배출량을 줄일 수 있는 제시된 방법 중 각자 실생활에

서 실천할 수 있는 방법을 골라 체크한다.

▶	 노랫말 바꾸어 탄소중립 캠페인 송 만들기

-	 환경부에서 제작한 ‘해요 송(Net zero)’을 감상한다.

-	 음악적 특징을 파악하며 노래 부른다.

-	� 탄소중립의 필요성을 알고 나 그리고 우리가 함께 실천할 수 

있는 아이디어를 제시한다.

-	� 여러 아이디어 중 노랫말로 바꾸어 부를 내용을 선정하여 정

리한다.

-	� 노래의 리듬, 멜로디, 프레이징에 어울리도록 ‘탄소중립 생활 실

천’을 주제로 노랫말을 바꾸며 캠페인 송을 만든다.

-	� 노랫말 중 맞게 강조하고 싶은 부분에 음악적 표현을 하면서 

노래 연습을 한다.

지도 Tip	 캠페인 송 효과를 통해 노래를 듣는 사람들에게 탄

소중립 실천에 대해 생각해보고 동참하게 만들 수 있음을 알고 활

동에 참여하게 한다.

▶	 캠페인 송을 발표하고 탄소중립 생활 실천해 보기

-	� 어떤 의미로 노랫말을 바꾸었는지 이야기하고, 캠페인 송을 

발표한다. 

-	 친구들이 발표하는 탄소중립 캠페인 송을 감상한다. 

-	� 생활 속에서 실천하기 쉽게 노랫말로 제시했는지 평가한다. 

또한 리듬, 멜로디, 프레이징에 어울리도록 노랫말을 바꾸어 

불렀는지도 함께 평가한다.

-	� 학교와 가정에서 탄소중립 생활을 위해 실천할 내용을 정한다.

정리와 평가

학교와 가정에서 탄소중립 생활 실천문화를 확산시키기 위한 

방안을 정리한다.

평가 내용 상 중 하

‘캠페인 송 발표하기’ 활동을 통해 ‘탄소중립 생

활화’에 대한 실천 의지가 만들어졌는가?

참고 자료

▶	 탄소중립

-	� 산업화 이후 화석 연료 사용 등으로 온실가스 배출량이 급격

히 증가하여 기존보다 더 많은 열을 흡수해 지구의 평균 기

온이 상승하였다. 급격한 온도 상승은 지구 온난화, 이상 기

후현상 등 심각한 환경 문제를 발생시켰다. 탄소중립은 온실

가스의 배출량과 흡수량을 같게 만들어 실질적인 순 배출량

을 ‘0(zero)’으로 만드는 것으로 ‘넷 제로(Net Zero)’라고도 

한다. 

	 https://youtu.be/wg5bOFZPH-8
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탄소중립 생활 실천 안내서 - 학교편
https://library.me.go.kr/#/search/detail/5716953

참고
자료

탄소중립 생활 실천 안내서Ⅰ학교편Ⅰ부록88

중고제품을 이용하고, 
안 쓰는 제품은 나눈다.

소비 수송 자원순환

흡수원자원순환

재활용을 위해 
분리배출을 실천한다.

가까운 거리는 걷거나 
자전거를 이용한다.

종이 타월, 핸드 
드라이어 대신 개인 
손수건을 사용한다.

1회용 컵 대신 다회용 
컵을 사용한다.

탄소흡수원의 
중요성을 공부하고, 

보호한다.

물티슈를 
덜 쓴다.

기념일에
내(가족) 

나무를 심어본다.

난방 냉방

2℃ 2℃

난방온도 2℃ 낮추고  
냉방온도 2℃ 높인다.

에너지

텔레비전 시청 시간을 
줄인다.

물은 받아서 
사용한다.

디지털 
탄소발자국을 

줄인다.

음식은 싹싹 먹어 
음식물 쓰레기를 

줄인다.

소비

재활용하기 쉬운 
재질·구조로 된 제품을 

구매한다.

과대포장된 제품은 
사지 않는다.

새활용, 재활용 
제품을 이용한다.

(2) 집에서 탄소중립 생활 실천을 해보아요!

'탄소중립 생활 실천' 주제로 노랫말 바꾸어 캠페인 송 만들기

온실가스 줄여봐요예시

개사한 노랫말의 의미

‘줍깅’이란 신조어로 ‘줍다’와 ‘조깅’이 합쳐진 말이다. 즉, 걷거나 뛰면서 길거리의 쓰레기를 줍는 운동이다. 쓰레기도 줍고 건강도 

단련하는 운동의 하나로 ‘쓰레기 줍깅’을 하며 학교 주변의 쓰레기를 수거하여 온실가스를 줄여보자는 의미로 노랫말에 사용하

였다. 또, 환경부에서 제공한 ‘탄소중립 생활 실천 안내서-학교편’의 부록에 있는 내용 중 우리가 학교에서 실천할 수 있는 활동을 

선별해 리듬과 멜로디에 어울리도록 개사하였다. 캠페인 노래를 부르며 탄소 중립을 실천하기 위해 온실가스를 줄이도록 다시 

한번 다짐하는 뜻깊은 시간을 보낸 것 같아 뿌듯하다.

○○○ 개사
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교수 · 학습 계획

	 학습 목표

음악극을 만들고 발표할 수 있다.

차시 주요 학습 내용 성취기준

1차시 음악극을 만들고 발표하기 
9음03-03

9음03-04

	 교수·학습 자료

창극 영상, 「수궁가」 판소리 영상, 활동지, 모둠별 음악극 발표

에 필요한 준비물 등

	 지도상의 유의점

-	� 내용에 맞는 상황과 이야기, 대본이 짜임새 있게 구성되도록 

지도한다. 

-	� 모둠 활동 과정에서 다른 사람의 의견을 잘 수용하였는지, 

논의 과정이 잘 이루어졌는지, 서로의 의견 공유를 통해 과

제를 수행하는지 눈여겨보며 소외되는 학생이 없도록 한다. 

-	� 음악극을 만들고 표현할 때 의견 충돌이 있을 수 있으니 기

획하는 과정에서 의견 조율을 잘할 수 있도록 지도한다.

교수 · 학습 지도안

도입

▶	 창극 감상하기

-	� 창극 〈별주부전〉을 감상하며 내용을 알아본다.

▶	 음악극에 대해 알아보기

-	� 음악극에 대해 조사해 본다.

음악극 만들기
  교과서 114~115 쪽

별주부전
 

용왕의 병을 고치기 위해 토끼 간을 

구하러 땅으로 올라간 별주부(자라)

가 토끼를 속여 용궁으로 데리고 간

다. 별주부에게 속은 토끼가 기지를 

발휘하여 용궁을 탈출하는 이야기

로 <삼국사기>에 실려 있다. 

「수궁가」는 별주부전의 이야기를 소

리로 구성한 판소리로 판소리 다섯

마당 중 하나이다. 

음악극을 만들고 발표할 수 있다. 음악극 만들기 

 음악극은 ‘음악’과 ‘극’이 만나는 모든 공연 장르를 말한다. 우리나라 음악극에는 판소리와 창극 등이 있다.

음악극을 만들고 발표하는 과정을 알아보자. 1

<별주부전>과 판소리 「수궁가」를 알아보고 음악극 대본을 만들어 보자. 2

기획하기11
- 음악극 주제 기획

- 일정, 장소 프로그램 기획

- 음악적 요소 찾기  

역할 정하기22
- 연기 담당     - 홍보 담당

- 진행 담당     - 연출 담당 

- 대본 담당

연주 계획 세우고 연습하기33
- 내용에 맞는 음악 표현 정하기 

- 표현할 악기와 방법 찾기

- 음악극 형태 정하기(인형극, 뮤지컬 등)

- 연습하기 

발표회 준비하기44
- 홍보 포스터 만들기 

- 초대장 만들기 

- 발표회 준비 사항 점검 

음악극 발표회55
- 무대 리허설

- 질서, 안전 사항 점검

- 발표회 예절 지키기

정리와 평가66
- 음악회 후 정리와 청소 

- 감상문 작성과 평가 발표

114
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모둠별로 장면을 맡아 내용에 맞는 음악극을 만들어 보자.3

모둠별로 만든 음악극을 발표하고 서로 평가해 보자. 4

모둠 극의 완성도 참여도 한줄 평가 

1

2

3

4

신수궁가 음악 선곡과 음향 효과

#5. 용왕 앞에 붙들려 간 토끼의 배를 가르려는 장면 

   

내레이션:  

용왕: 

토끼: 

▶  

▶ 

활동하기

신수궁가 음악 선곡과 음향 효과

#3. 육지의 동물이 모인 곳에서 토끼를 찾는 별주부

      육지의 동물들이 모인 곳

내레이션:  처음 세상에 나온 자라는 토 선생을 찾아 헤맨다.  

동물이 모여 있는 곳에 가서 토 선생을 찾기 시작한다.

별주부: (토 생원을 불러 봐야지) 호 생원~!

호랑이: 누가 날 부르는 거냐! 어흥~~~  

▶  동물들을 표현하는 소리  

      새소리, 동물 소리

▶  산속 소리 

      바람 소리 등

▶ ‘범 내려온다’ 음악 

음악극 예시

예

예
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전개

▶	 기획하기

-	 〈별주부전〉의 어느 대목을 극으로 만들지 주제를 정한다.

-	 주제와 내용에 맞는 음악적 요소를 찾는다.

-	 일정, 장소, 프로그램을 기획한다.

▶	 역할 정하기

-	 연기, 연출, 대본, 진행 등 담당자를 정한다.

▶	 연습하기

-	 정한 부분의 내용에 맞는 음악 표현을 정한다.

-	 음악극 형태를 정한다. 

-	 인형극, 뮤지컬, 창극 등 음악을 표현할 악기와 방법을 찾는다.

-	 대본을 만들고 연습한다.

▶	 발표회 준비하기

-	 홍보 포스터와 초대장을 만든다.

-	 발표회 준비사항을 점검한다.

-	 최종 리허설을 한다.

▶	 음악극 발표회 하기

-	 발표 전 리허설을 하며 질서와 안전사항을 점검한다.

-	 발표회 예절을 지키며 다른 모둠의 발표를 감상한다.

정리와 평가

-	 음악회가 끝난 후 정리와 청소를 한다.

-	 감상문을 작성한 후 평가하며 발표한다.

평가 내용 상 중 하

내용에 맞는 상황 설정이 되고 이야기를 잘 만들

었는가?

모둠 활동에 자신이 맡은 역할을 충실히 수행하

며 적극적으로 참가하고 협력했는가?

참고 자료

▶	 음악극

-	� 연극과 음악, 무용이 밀접하게 결합된 연주 형태의 하나이다. 

포괄적으로는 오페라, 오페레타, 발레, 뮤지컬 등을 말하며, 

판소리나 개화기 이후의 창극 등도 음악극의 범주에 포함할 

수 있다.

▶	 별주부전

-	� 용왕의 병을 고치기 위해 토끼의 간을 구하러 땅으로 올라간 

별주부(자라)가 토끼를 속여 용궁으로 데리고 간다. 별주부

에게 속은 토끼가 기지를 발휘하여 용궁을 탈출하는 이야기

로 〈삼국사기〉에 실려 있다.

	 �• 수궁가 〈별주부전〉의 이야기를 소리로 구성한 판소리로, 별

주부(자라)의 꾐에 빠져 용궁에 가 죽을 뻔했다가 살아 돌아

오는 이야기를 뼈대로 하는 판소리 다섯 마당 중 하나이다.
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음악극 줄거리 만들기

줄거리

1

줄거리

1

대본

줄거리

2

줄거리

2

대본

줄거리

3

줄거리

3

대본

줄거리

4

줄거리

4

대본

줄거리

5

줄거리

5

대본

줄거리

6

줄거리

6

대본

줄거리

7

줄거리

7

대본

줄거리

8

줄거리

8

대본

장면

학년 이름반 번

음악극의 표현 정하기

장면 음악(곡명) 필요 소품 무대 위치 및 조명

학년 이름반 번

1   음악극의 줄거리를 만들어 보자. 2   음악극에 필요한 것들을 적어 보자.
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QR 번호 제목 교과서 쪽수 

00 애국가 2쪽

00 애국가 반주 2쪽

01 문어의 꿈 노래 8쪽

01 문어의 꿈 반주 8쪽

02 봄 노래 노래 10쪽

02 봄 노래 반주 10쪽

03 행진 노래 11쪽

03 행진 반주 11쪽

04 노래는 즐겁다 노래 12쪽

04 노래는 즐겁다 반주 12쪽

05 산새가 아침을 노래 13쪽

05 산새가 아침을 반주 13쪽

06 어머니의 마음 노래 14쪽

06 어머니의 마음 반주 14쪽

06 내가 제일 좋아하는 말 노래 15쪽

06 내가 제일 좋아하는 말 반주 15쪽

07 자장가 노래 16쪽

07 자장가 반주 16쪽

07 브람스의 자장가 노래 16쪽

07 전래동요 자장가 노래 17쪽

08 어여쁜 장미 노래 18쪽

08 어여쁜 장미 반주 18쪽

09 피노키오 노래 19쪽

09 피노키오 반주 19쪽

10 독도는 우리땅 노래 20쪽

10 독도는 우리땅 반주 20쪽

11 나무의 노래 노래 22쪽

11 나무의 노래 반주 22쪽

12 바다 친구 노래 23쪽

12 바다 친구 반주 23쪽

QR 번호 제목 교과서 쪽수 

13 비비디 바비디 부 노래 24쪽

13 비비디 바비디 부 반주 24쪽

14 가을 아침 노래 25쪽

14 가을 아침 반주 25쪽

15 참 예뻐요 노래 26쪽

15 참 예뻐요 반주 26쪽

15 아프고 눈물 나는 사람 노래 27쪽

16 너영나영 노래 29쪽

16 너영나영 반주 29쪽

17 옹헤야 노래 30쪽

17 옹헤야 반주 30쪽

18 몽금포타령 노래 32쪽

18 몽금포타령 반주 32쪽

19 한강수타령 노래 33쪽

19 한강수타령 반주 33쪽

20 강강술래·자진강강술래 노래 34쪽

20 강강술래·자진강강술래 반주 34쪽

21 돈과 쌀을 떨어내는 대목 노래 36쪽

21 돈과 쌀을 떨어내는 대목 반주 36쪽

21 난감하네 노래 36쪽

22 라 밤바 노래(원어) 38쪽

22 라 밤바 노래(한글) 38쪽

22 라 밤바 반주 38쪽

22 모리화 노래(원어) 38쪽

22 모리화 노래(한글) 38쪽

22 잠보 노래(원어) 38쪽

22 잠보 노래(한글) 38쪽

22 잠보 반주 38쪽
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QR 번호 제목 교과서 쪽수 

23 월계꽃 연주 43쪽

23 월계꽃 반주 43쪽

24 문 리버 연주 45쪽

24 문 리버 반주 45쪽

25 소나무 연주 46쪽

25 소나무 반주 46쪽

26 오버 더 레인보우 연주 47쪽

26 오버 더 레인보우 반주 47쪽

27 붐 웨커 스케일 48쪽

27 젓가락 행진곡 연주 48쪽

27 젓가락 행진곡 반주 48쪽

27 학교 가는 길 연주 49쪽

27 학교 가는 길 반주 49쪽

28 When I’m Gone 연주 50쪽

28 When I’m Gone 반주 50쪽

29 우쿨렐레 스트로크 주법 1 52쪽

29 우쿨렐레 스트로크 주법 2 52쪽

29 우쿨렐레 스트로크 주법 3 52쪽

29 우쿨렐레 스트로크 주법 4 52쪽

29 우쿨렐레 작은 별 52쪽

29 열 꼬마 인디언 연주 53쪽

29 열 꼬마 인디언 반주 53쪽

29 가을 길 연주 53쪽

29 가을 길 반주 53쪽

30 트럼펫 협주곡 연주 54쪽

30 트럼펫 협주곡 반주 54쪽

31 단소 연습곡 57쪽

31 늴리리아 57쪽

31 바람이 불어오는 곳 57쪽

우리 함께 연주해요 II QR 번호 제목 교과서 쪽수 

32 우리 장단을 배워 보자 연주 59쪽

32 우리 장단을 배워 보자 반주 59쪽

33 모둠북 휘모리장단 61쪽

33 모둠북 응용장단 1 61쪽

33 모둠북 응용장단 2 61쪽

33 모둠북 응용장단 3 61쪽

33 모둠북 마무리 장단 61쪽

QR 번호 제목 교과서 쪽수 

34 세이킬로스의 노래 66쪽

34 성 요한 찬가 66쪽

35 마르첼로의 미사 중 제1곡 키리에 67쪽

36 사계 봄 1악장 68쪽

36 사계 봄 2악장 68쪽

36 사계 봄 3악장 68쪽

36 푸가 사단조 69쪽

36 보아라 용사 돌아온다 69쪽

37 놀람 교향곡 2악장 주제 70쪽

37 놀람 교향곡 2악장 1변주 70쪽

37 놀람 교향곡 2악장 2변주 70쪽

37 피아노 소나타 K.331 3악장 71쪽

37 피아노 협주곡 ‘황제’ 1악장 1주제 71쪽

37 피아노 협주곡 ‘황제’ 1악장 2주제 71쪽

38 환상즉흥곡 A 72쪽

38 환상즉흥곡 B 72쪽

38 환상즉흥곡 Coda 72쪽

우리 함께 감상해요 III

QR 번호 제목 교과서 쪽수 

51 펜비트_4비트 98쪽

51 펜비트_8비트 98쪽

51 펜비트_16비트 98쪽

52 오르골 작은별 101쪽

53 해요 송(Net Zero) 113쪽

QR 번호 제목 교과서 쪽수 

38 환상즉흥곡 A_Rubinstein 72쪽

38 환상즉흥곡 B_Rubinstein 72쪽

38 환상즉흥곡 Coda_Rubinstein 72쪽

38 환상즉흥곡 A_Kissin 72쪽

38 환상즉흥곡 B_Kissin 72쪽

38 환상즉흥곡 Coda_Kissin 72쪽

38 환상즉흥곡 A_Trifonov 72쪽

38 환상즉흥곡 B_Trifonov 72쪽

38 환상즉흥곡 Coda_Trifonov 72쪽

38 마왕 73쪽

38 백조의 호수 74쪽

39 몰다우 75쪽

39 달빛 75쪽

40 카르미나 부라나 76쪽

40 달에 홀린 피에로 76쪽

40 4분 33초 77쪽

40 클래핑 뮤직 77쪽

41 거불성 79쪽

42 황종궁 80쪽

42 보허자 80쪽

43 여민락 81쪽

44 양청도드리 82쪽

44 가야금산조_진양조 82쪽

44 가야금산조_중모리 82쪽

44 가야금산조_자진모리 82쪽

44 시나위 82쪽

45 신뱃놀이 83쪽

45 헤이야 84쪽

46 요술피리_서곡 87쪽

46 요술피리_밤의 여왕 87쪽

46 요술피리_파파파 87쪽

QR 번호 제목 교과서 쪽수 

46 요술피리_아름다운 방울 소리 87쪽

47 위키드_이 낯선 느낌 89쪽

47 위키드_파퓰러 89쪽

47 위키드_중력을 벗어나 89쪽

47 위키드_널 만났기에 89쪽

48 판소리_심청이가 인당수에 빠지는 대목 90쪽

48 판소리_심봉사 눈 뜨는 대목 90쪽

48 적성가 91쪽

49 동백 아가씨 92쪽

49 아니 벌써 92쪽

49 못찾겠다 꾀꼬리 92쪽

49 난 알아요 92쪽

49 No.1 93쪽

49 강남스타일 93쪽

49 Dynamite 93쪽

50 What a Wonderful World 94쪽

50 Don't be Cruel 94쪽

50 Knockin' on Heaven's Door 95쪽

50 Heal the World 95쪽
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